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DZIECI ZE SZKOLY PODSTAWOWE] IM. JANA PAWELA I1 W L. UKOWE]
LUBIA SWIETA BOZEGO NARODZENIA, BO:

—wtedy spedzam czas z rodzing i najblizszymi, ale
najwazniejszy w Swieta Bozego Narodzenia jest
Pan Jezus, ktory jest Zbawicielem i Krélem
Wszech$wiata;

—sa prezenty, jest magicznie, moge spotkac sie
z rodzina, jemy przy wigilijnym stole, narodzit
sie Pan Jezus;

—Jezus przychodzi na $wiat i ponownie przyjdzie
do nas. W domu jest bardzo przyjemnie, ciocia
i wujek, babcia, dziadek, siostra i brat. Z siostra
czekam na prezenty, ale najwazniejsze jest zdro-
wie i milos¢;

—lubie dzieli¢ sie oplatkiem i jes¢ wigilijna kolacje
z rodzina, lubie ubiera¢ choinke, dostawac pre-
zenty. Wspélnie koledujemy;

—-w tym szczegélnym dniu cala rodzina spotyka
sie i wspélnie $piewa koledy i sklada Zyczenia,
a takze dzielimy sie oplatkiem. W tym szczegol-
nym dniu jednocze sie z Chrystusem, wspomi-
nam jego przyjscie na $wiat;

—Pan Jezus sie narodzil i tez lubie kolacje wigilijna;

—wszyscy sa w domu;

—jest duzo prezentéw i duzo jedzenia;

— przyjezdzaja do mnie bliscy;
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1 ciocia;

—jest duzo zabawek, ubran i duzo jedzenia i wszy-
scy sa razem przy stole, jest wesolo i zabawnie,
dzielimy sie szczesciem;

—przyjezdzaja ciocia i wujek;

—jestem z rodzing, jest duzo prezentéw, jest choin-
ka, przyjezdzaja goscie i kladziemy sianko pod
stol;

—spedzam czas z rodzing, sa prezenty i bracia i sio-
stry cioteczne, jest milo i ciepto i mamy blyszcza-
ca choinke;

—jest duzo dobrego jedzenia, $wiety Mikolaj i cho-
inka;

—przychodzi Mikolaj i daje duzo prezentéw, cu-
kierkéw, owocéw, wszyscy jesteSmy razem, Spie-
wamy koledy i chodzimy do kosciola;

—kiedy zjezdza sie rodzina dzielimy sie oplatkiem,
dostaje sie prezenty i strzelamy petardy;

—jest to czas, w ktérym moge spotkac sie z rodzina
oraz przyjaciolmi. Jest to czas milosci i szczeScia
wszystkich ludzi. Wszyscy mozemy sie spotkac
z Jezusem w kosciele;

—wszyscy spotykamy sie w rodzinnym gronie oraz

darzymy sie mitoscia i radujemy sie z narodzenia

Pana;

—ludzie chca sie ze soba pogodzi¢, wyba-
czy¢ sobie wszystkie krzywdy, zaufac so-
bie na nowo;

—zjezdza sie rodzina i dom pachnie
drzewkiem bozonarodzeniowym;

—jest to czas, w ktérym moge spotkac sie
z rodzing i przyjaciétmi. Jest to czas mito-
Sci i ciepla. Spedzamy go z rodzing, wy-
mieniajgc si¢ zyczeniami i prezentami.
Uwielbiam, gdy w pokoju rozlega sie
$piew koled i piekna esencja zapachu la-
su pochodzgcego od lesnego drzewka
(choinki);

—lubie przebywaé z rodzing i tez lubie

$wiateczne potrawy: uszka, makowiec, karpia i barszcz;

—cala rodzina zbiera sie razem i dzieli sie oplatkiem, wszyscy wspominaja
ludzi, ktérych juz nie ma i skladamy sobie zyczenia. Lubie tez ubierac
choinke, jes¢ ze stotu potrawy, ktére przygotowala moja babcia, mama

—to dzien Pana Jezusa, dlatego ze tego dnia narodzil sie w Betlejem.
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TERAZ PRZED TELEWIZORAMI DRZEMIA, A DAWNIE] NAPRAWDE SIE BAWILI

Dawniej zakoticzenie roku nie bylo zwigzane
z wielkimi balami sylwestrowymi. Kto zyw szedt tego
dnia do kosciota podzigkowac Bogu za Stary Rok i prosi¢
o szczesliwy Nowy. Po Mszy sw. i Nieszporach przy-
chodzit czas na zabawe sylwestrowq. Jedni szli do domu
parafialnego (nieistniejgca dalsza czeS¢ organistowki,
w strone II czesci Lukowej), albo do remizy drewnianej
obok Urzedu Gminy, czy tez do szkoty. W trzech miej-
scach naraz trwaty potaricowki. Wystarczyto troche le-
piej si¢ ubrac, kupic przy wejsciu bilet i niezle si¢ do bia-
tego rana wyhulaé. O jedzenie nikt sig nie martwit.
W bufecie byto do oporu kietbasy, piwa, wodki. Kawale-
rowie mogli kupi¢ swoim pannom czekoladki. Catej za-
bawie przewodniczyt wodzirej przystrojony we wstqzki,
ktory zapraszat do koteczka, ustawiat pare za parq, orga-
nizowat konkursy. O 24.00 wszyscy sktadali sobie Zy-
czenia, orkiestra grata ,,Sto lat”. A po potnocy znowu
polki, walczyki, tanga. Muzykanci czesto musieli dzieli¢
orkiestre na mniejsze grupy, zeby we wszystkich miej-
scach byto przy kim taficowac. A chetnych do zabawy
nie brakowato. Dom parafialny, remiza i szkota zapel-
nione byty po brzegi. Jednego roku dochéd biletowy z za-
bawy sylwestrowej przeznaczony zostal na dofinanso-
wanie drogi w 111 czesci.

Organizatorami  zabaw  sylwestrowych byta
straz, w szkole Komitet Rodzicielski.
Tradycja nie upadta i dzis nie brakuje organizatorow ba-

low sylwestrowych w naszej wsi. Tym, ktorzy cheg
drzemac przed telewizorem w Sylwestra Zyczymy, by
nie przespali przypadkiem wielu radosnych chwil w No-
wym Roku.

(Na podstawie relacji kapelmistrza orkiestry pana Fran-
ciszka Iwatica, ktory przez niemal pot wieku przygrywat
kilku pokoleniom tukowian bawigcym sig w Sylwestra —
W. Kubow)

»Sylwestrowo i zabawowo na dawna nute”

Mitodziez po niedzielnych Nieszporach z koscio-
ta wedrowata na drugq strong ulicy do organistowki,
na reklame”, gdzie orkiestra za darmo zagrata jedng ka-
mizelg. ,, Po reklamie” miodzi szli do domow, przebierali
si¢ w inne, gorsze ubrania i wracali z powrotem na za-
bawe. Nie do pomyslenia byto bowiem, aby iS¢ na zaba-
we w ubraniu odswietnym. Podobnie byto z obuwiem,
szto si¢ w gumiakach, zabieralo si¢ ze sobq trampki
i przebierato u znajomego blisko kosciota. Biate trampki
czyscito sig pastq do zebow. Na potaricowki chodzito sig
w wigkszej grupce znajomych, bez par. Chiopcy musieli
placi¢ za wejscie, a dziewczeta miaty wstep wolny.

Tak o dawnych taricach opowiada wnuczce Natalii pani
Janina Kurowska.

Czgs¢ domu parafialnego bez pomieszczen z prawej strony, w ktorych odbywaty si¢ zabawy
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ZAMIAST PRZEPISOW SWIATECZNYCH

Doskonale w swej prostocie, skrzace sie dowcipem rady Ojca Grande.

O. Jan Grande pochodzi z Grodna,
urodzit sie w 1934 roku, jak sam mo-
wi komunizmu probowano go na-
uczy¢ na Syberii, wiréd Mongotow,
za Irtyszem. Potem przebywal na
Tybecie, w Petersburgu, w Kijowie.
Tam zdobywal doswiadczenia
"w starej szkole niekonwencjonalnej
medycyny". Po powrocie do Polski
skoriczyt szkole felczerskq i wiele lat
pracowat w stuzbie zdrowia, miedzy
innymi w szpitalu zakaznym leczqcym chorych na gruzlice.
Sam Ojciec Jan, jako dziecko chorowat wiele lat na gruzlice
przewodu pokarmowego, a pierwsze jego doswiadczenia z za-
kresu medycyny naturalnej, byly probami samo leczenia.

Na poczatek - zimowa dieta ojca Grende

Dawniej w kazdym gospodarstwie domowym, kie-
dy tylko nadeszly mrozy, w kuchni pojawialy sie
obok siebie: smalec z duzymi, miesnymi skwarka-
mi przechowywany w kamiennym garnku lub
emaliowanym wiaderku i kiszone ogérki w sloju.
Smarowalo sie pajde razowca, naktadato na to pla-
sterki cebuli, posypywalo gruba, szara, wartoscio-
wa sola i zagryzalo ogérkiem. Dodatkiem réwno-
wazacym nadmiar ttuszczu moze by¢ takze mocny
chrzan, ktéry przy okazji likwiduje wirusy, gron-
kowce i paciorkowce albo suréwka z kiszonej ka-
pusty, do ktérej wtarkowaliémy uprzednio jabiko,
troche marchwi, cebule. Postodzona do smaku,
z dodatkiem oleju z winogron, sta¢ moze w lodow-
ce kilka dni. Jesli taki posilek wzbogacimy kawa
zbozowa oslodzona miodem lub syropem buracza-
nym (bron nas Panie Boze przed cukrem!), to orga-
nizm jest zabezpieczony na kilka godzin pod
wzgledem odzywczym i zdrowotnym, a o zlym
cholesterolu mozemy zapomniec.

Nie zapominajmy w okresie zimowym o najzwy-
klejszej grochéwce. W kazdym ziarenku grochu za-
warty jest magnez, kobalt, zelazo, fosfor, blonnik,
biatko roslinne; substancje antyreumatyczne, anty-
migrenowe, antycukrzycowe, antydepresyjne. Gro-
chéwka jest kopalnia witaminy A, witaminy B-
kompleks. Przeciwdziala kamicy nerkowej i watro-
bowej, famaniu w kosciach, zmeczeniu, bezsenno-
sci. Okazuje sig, ze to, co najbardziej odzywcze, jest
powszechnie dostepne i najtarisze. Nie wymaga re-
klamy, a tylko przewietrzenia pamieci.

Jako, ze $wieta przed nami dowiedzmy sie co Oj-
ciec Grande sadzi:

- o miodzie

Zamiast cukiernicy, radzilbym bardzo, by stala na
stole miseczka z miodem. Miéd nie jest dla nasze-
go organizmu szkodliwg substancja - wrecz bardzo
nas wzmacnia i bardzo poprawia samopoczucie.
Nie moze by¢ jednak przedawkowany - nie moze
go by¢ wiecej jak duza lyzka czubata na dobe. Ale
musi by¢ najmniej tyZzeczka, bo kora mézgowa po-
trzebuje glukozy, zeby sie mézg nie meczyl. Lepiej
miodu nie wklada¢ do goracego plynu. Najlepiej
herbate robi¢ z mlekiem - taka mocna i taka pi¢ bez
cukru, a chleb posmarowa¢ sobie mastem i mio-
dem i na wierzch polozy¢ kawalek sera. Teraz w
sklepach nasz polski miéd jest w 100 % dobry.
Zamiast 5 kg cukru, lepiej kupi¢ 1 kg miodu - to
jest 2 razy wiecej pozytku. Oczywiscie, jak sie pie-
cze na Swieta jakie$ ciasto, tort czy co$ takiego sie
robi, wiadomo, miodu tam nie damy, za wyjatkiem
porzadnego piernika. To z tego cukru nie bedzie
tragedii, ale Zeby to nie bylo na co dzien.

Cukier dla 20 - 25 latkéw jest dopuszczalny - z po-
wodu ich ogromnego ruchu, bardzo szybko sie
spala. Do tego wszystkiego, co mlodziez jada, trze-
ba doda¢ duza dawke powietrza i ruchu na $wie-
zym powietrzu, a z drugiej strony duzo mleka. Bo
to dla organizmu zdrowe. Sa to organizmy, ktére
koricza cykl budowy. Jak w pewnym okresie czasu,
nawet przy wzglednie dobrej kuchni, zabraknie
budulca dla intensywnego dokoriczenia budowy
organizmu, to wtedy te organizmy zaczynaja rap-
tem stabna¢, przede wszystkim wysiadaja nerwo-
wo.

- o wigilijnym karpiu

Karpia pieczemy na oleju panierujac w mace i jajku
na kilka godzin przed kolacja i podajemy po pod-
grzaniu. Organizm najlepiej toleruje rybe, ktéra
zdazyla ostygnac i stezec

- 0 §ledziach

Sledzie to jest kopalnia selenu, jodu, cynku i fosfo-
ru—czterech dla nas najdrogocenniejszych, nie-
zbednych skladnikéw. Ryby maja fosfor, jod, cynk,
ale nie maja selenu. Dlatego Zydzi maja glowy do
interesu i nogi do biegania do 100 lat, ze pachna
Sledziem i cebula. Cebula rozrzedza krew, a selen
daje rozum.
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- 0 barszczu czerwonym

Jeszcze poradze, aby buraczkéw nigdy nie zmar-
nowa¢ w formie gotowania barszczu, bo i ten
barszcz trzeba przyprawiaé itd. Raz w tygodniu
upiec 10, 20 lub wiecej wedlug potrzeby burakéw
w piekarniku, tak jak sie piecze jabtka. Umy¢ bura-
ki i na polewanej blasze, nie blaszanej, wlozy¢ do
piekarnika. I niech sie spokojnie upieka. Tak upie-
czone niech stoja sobie na misce w chlodnym miej-
scu istygna.

Trzeba zrobi¢ barszcz zdjac¢ skérke z burakéw, ile
potrzeba, potarkowac na grubej tarce, wrzuci¢ do
gotowanej zimnej wody, dodaé¢ kilka zabkéw
czosnku roztartego ze sola, kwasu cytrynowego,
cukru, 2 - 3 lyzki oleju, pare ziarnek rozbitego
kminku. Wszystko wymiesza¢ i jest wspanialy
barszcz. Do tego gorace frytki albo ugotowane pyr-
ki.

- o wigilijnej kutii

Przyrzadza sie ja z tuszczonej obtluczonej pszeni-
cy, ktéra nalezy namoczy¢, a nastepnie dosy¢ dlu-
go gotowac na malym ogniu. Jalowo, bez soli i cu-
kru. Kiedy zaczyna pecznie¢ dodajemy troche
$wiezego masla, zeby nie pekala. Réwnolegle przy-
gotowujemy mak, uprzednio dobrze wymoczony.
Przepuszczamy go dwukrotnie przez maszynke do
miesa, po czym jeszcze dobrze ucieramy w maku-
trze. Dodajemy do niego miéd i lekko sparzone ro-
dzynki. Pszenice formujemy w babke, na wierzchu
mozemy ulozy¢ rozetke z luskanych wloskich
orzech6w i migdaléw, a boki obkladamy makiem.
Nabiera sie ta potrawe duza lyzka, po trosze
wszystkiego.

Dowiedzmy sie jeszcze - Jak jesé, by nie denerwo-
wac zotadka

Wracamy do konstrukeji, jaka Pan B6ég wybudo-
wal; nasza czaszka, to jest puszka na mézg, w niej
dwa miejsca na osadzenie zaréwek - oczu, nosa do
weciggania duzych iloci tlenu z powietrza i wydy-
chania. Ale najwazniejszy mlyn, w ktérym Pan Bég
uszeregowal zeby, najpierw siekacze, potem kota
miyniskie, aby wszystko porzadnie zemle¢, jezy-
kiem, taka lopata delikatna ruchoma by pokarm
poprzewracaé. Spod jezyka wyplywa $lina, jak
z dwoch studzienek z pepsyna i po wymieszaniu
wszystkiego rura przewodu pokarmowego wpada
do wielkiej betoniarki - naszego zoladka, ktéry jest
strasznie unerwiony - trzy razy bardziej niz nasza
twarz. Zoladek sie zlosci zanim kto$ zauwazy, ze-
smy sie zdenerwowali, to juz zoladek ze zlosci

stracil kolor r6zowy, zrobil sie bialy jak przesciera-
dlo i skurczyl sie o 2/3. Niech tylko przez chwile
bedzie pusty, to sie tak skurczy, ze wytwarza sie
w nim pompa ssaca, ktéra wysysa z woreczka z61-
ciowego z6I¢, a zoladek, wbrew swojemu przezna-
czeniu, wessie ja do srodka. Tymczasem zélci nie
moze by¢ w zoladku ani jednej kropli. A tu ze
2 lyzki z6lci wlalo sie do srodka. I tragedia - czlo-
wiek nie wie, co ma ze soba zrobi¢, bo jak co$ zje,
wszystko zalane zélcig uniemozliwia prace $luzo-
wa zoladka. Zoladek to wypycha do kiszek. Kiszki
podraznione zélcia i niezmielonymi porzadnie ka-
watkami strawy, nie wymieszanymi z kwasami
trawiennymi, wyrzucajg to jak najpredzej, do osta-
tecznej fabryki przemiany - do grubej, poteznej si-
wej kichy i ta dopiero jak sie zirytuje, nie chce wca-
le pracowaé. Wszystko tam zaczyna sie odklada¢,
temperatura wzrasta. Zaczyna si¢ proces gnilny,
a powinien trawienny. A biedne male robotnice,
czerwone krwinki, ktérych nam Pan Bég podaro-
wal przecietnie az cztery i pél miliona - zamiast
wyszukiwaé z pozywienia w cienkim i grubym je-
licie oraz w watrobie to, co nam jest potrzebne, aby
zanies¢ w wielkich workach na plecach gdzie nale-
zy - nic nie moga zlapad, same sg poparzone zélcia,
kurcza sie i zaczyna sie rozpacz. Czlowiek zamiast
ty¢, chudnie, traci sily i ma zaparcia...

Dlatego abysmy byli zdrowi, nalezy jada¢ przy-
najmniej 6 razy dziennie. To nie musi by¢ za kaz-
dym razem zasiadanie za st6l, wystarczy miedzy
normalnymi positkami jaki§ sucharek, suche pa-
luszki, kawalek sera zoltego, itp. 2-3 kesy czegos -
aby ten znerwicowany zoladek caly czas byl zajety
trawieniem. Wtedy nie bedzie mial czasu na skur-
czenie sie, na zasysanie z6lci. Ludzie, ktérzy czesto
jadaja, nie tyja, co jest juz udowodnione. Ci, ktérzy
czesto jadaja, o polowe mniej sa narazeni na oty-
1os¢ niz ci, ktérzy jadaja rzadko a duzo.

Tekst zaczerpniety z wywiadéw z Ojcem Janem Grande
- Majewskim przeprowadzonych przez M. 1 T. Woznia-
kéw dla "Dziennika Zachodniego", zamieszczonych na
stronach internetowych.
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»MARNOTRAWNA CORKA” WROCIEA DUCHEM W NISKIE TRAWY ZYCIA

Tak o sobie pisala w wierszu, wspominajac Lukowe Urszula Koziol -
jedna z najwybitniejszych i najbardziej cenionych w $§wiecie polskich
poetek.

Autorka utworéw prozatorskich i dramatycznych, felietonistka, namietna
podrézniczka, ktéra przemierzyla Europe i Ameryke.

W tym roku skonczyta 80 lat. Gimnazjalisci lukowscy uczcili jej pamiec
uczac sie jej wierszy, przygotowujac plakaty i prezentacje multimedialne.
GOK w Lukowej przestat Jubilatce specjalny urodzinowy upominek, za
ktéry poetka postanowita listownie podzigkowac.
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JesteSmy przekonani, ze ta wspaniala poetka, na-
sza krajanka zawita do Lukowej niebawem. Zako-
chana w drzewach i przyrodzie moze by¢ niestety
gorzko rozczarowana, widzac nasza wie$ ogotoco-
na z zieleni.

Poetka pamieta Lukowe - doskonale. Jej gwarowy
jezyk, kolory dachéwek, studnie, stodoly, prace
polowe, zwierzeta gospodarskie, 1aki, Tanew,
a przede wszystkim ludzi, w tym tez tych, ktérzy
stanowili mniejszo$¢ narodowa.

"..migdzy stertami owocéw krecity sie kedzierzawe Zy-
dzigta i stare pomarszczone Zydowki w jaskrawych

bluzkach potrzqsaly rozczochranymi wlosami nad sto-
sem ztotych i szarych renet"...

"...pigkne cygatiskie dziewczyny, smukte i smagle, po-
trzqsaty smolistymi warkoczami w rytm brzeczqcego
tamborino, bransolet i cigzkich ztotych kolczykéw. Ni-
scy, drobnokoscisci Cyganie dzwonili w dna miedzia-
nych kottow i patelni... (fragm. , Postoje pamieci”)
Zapamietala ludzi szlachetnych w swej prostocie,
nawyklych do ciezkiej pracy, nieustannie pielegnu-
jacych obyczaje, zwyczaje i tradycje ciagle zywe we
wsi.

,,...0 Zaraz potem w pierwsze szrony, wiejskie dziewcze-
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ta z chichotem ttumity sie po izbie, pality Swieczki, topi-
ty wosk nad wodyg i przyzywaly na Sciany cienie spo-
dziewanych narzeczonych.

Andrzeju, Andrzeju, dziewczqt dobrodzieju,

ach powiedz ty mi, powiedz

kawalir czy wdowiec
a chiopcy smarowali chytkiem bialg farbg okna nieza-
meznych kobiet.
Magia, wrozby, przeczucia, znaki gwiezdne, zabobony —
o wielka tajemnico”... (fragm. ,Postoje pamieci”)
Starsza siostra poetki Zocha zlowila uchem mné-
stwo lokalnych pieéni z charakterystycznym pra-
dawnym tukowskim zawodzeniem, ktérym sie
ciagle zachwycaja jurorzy ogélnopolskich festiwali.
"...Dziewczyny wiejskie, skubigc pierze gesi, zawodzily
piosenki dtugie i smutne, jak monotonne wyboiste kole-
iny polne, jak rude zagony tubinu i hreczki, jak grzgski
piach, w ktérym kotowaty ich nogi z domu na pole tam
i z powrotem, tam i z powrotem... (fragm. ,Postoje
pamieci”)

Te wesole piesni i te smutne staramy sie uchroni¢
od zapomnienia. Gminny Os$rodek Kultury w Lu-
kowej kilka lat temu wydal plyty ,Od dunaja do
wesela” i ,Rozmyslajmy dzis, wierny chrzescijany,
jako pan Chrystus za nas cierpial rany”. Do plyty
dotaczone sa male publikacje z tekstami i zapisem
nutowym.
W roku 2010 powstata plyta ,Piekne bo nasze”
z nagraniem najpiekniejszych 12 koled tukowskich.
Podczas II Miedzypowiatowego Przegladu Piesni
Pasyjnych w 2011 roku, obdarowywalismy uczest-
nikéw okolicznosciowym wydaniem ,,Spiewnika
pasyjnego” ze zdjeciami Drogi KrzyZzowej z koscio-
fa parafialnego w Lukowej.
W 2011 roku, staraniem "Stowarzyszenia Milosni-
kéw Gminy Lukowskiej"przy GOK powstala ply-
ta z przy$piewkami weselnymi "Oj, chmieli, oj nie-
boze".

red.

SEOWNIK GEOGRAFICZNY GMINY LUKOWA — CZESC 1.

ALEKSANDROWSKA GORA -
o wysokosci 220 m n.p.m. w srodkowej czesci wsi

wzniesienie

Chmielek, na poénoc drogi lokalnej tukowa -
Ksiezpol. Nazwa pochodzi od imienia Aleksandra.

BAJDOWA GORA - wzniesienie o wysokosci ok.
207 m n.p.m., lezgce w kierunku pn.- zach. od wsi
Borowiec. Dawniej mieszkat tam Bajda - stad na-
zZwa.

BIALE BAGNO - bagno na zachéd od wsi Kozaki
Osuchowskie, polozone na wysokosci 195-200 m
Bielsko  (biel

n.p.m. Pochodzenie nazwy:

<<mokradlo>>, podmokia laka).

BIENKOWSKI LAS - las iglasty na pétnoc od
Bientkowskich Lak. Lezy w sasiedztwie 1ak o tej sa-
mej nazwie - stad nazwa.

BIENKOWSKIE EAKI - laki na prawym brzegu
rzeki Tanew, pomiedzy wsiami Osuchy i Szostaki,
biegna réwnolegle do rzeki; polozone na wysoko-
ci 195 - 197,5 m n.p.m. Pochodzenie nazwy od na-
zwiska wlasciciela - Bierika.

BEONIE - 1aki w péinocnej czesci wsi Borowiec,
na wysokosci 205-207,5 m n.p.m., dawniej czes¢
wsi Borowiec. Blonie (=blon: blomienie, obolonie,

oblonie) - rozlegla réwnina pokryta trawa lub ka-
wal gruntu zostawiony na pastwisko.

BEONIE - dawniej pIn-wsch. czes¢ wsi — Boro-
wiec, na prawym brzegu rzeki Tanew, na wysoko-
§ci 205-207,5 m n.p.m. Obecnie teren jest zalesiony.
Blonie (: blor "réwnina, faka").

BONDYRZ - pin.-wsch. czes¢ wsi — Lukowa, na
lewym brzegu rzeki Mucha. Pochodzenie nazwy:
Bodnar - bednarz.

BOREK - 1gki w kierunku pld.-zach. od wsi Osu-
chy, na prawym brzegu rzeki Tanew; za takami
Chlibanskimi, w kierunku lasu Muraszkéw. Polo-
zone na wysokosci 195-200 m n.p.m. dawniej rost
tam bor. Borek << lasek >> - stad nazwa.

BOROWE MEYNY - lesnictwo we wschodniej
czedci dawnej osady Kozaki, nad rzeka Tanew,
sklada sie z kilku doméw; zbudowane na miejscu
dawnej wsi Gluchy. Dawniej byl tam miyny dzi$
ros$nie tam las - stad nazwa.

BOROWIEC - wie$ solecka w pld.-zach. czesci
gminy, na wysokosci 205-210 m n.p.m. Nazwa wsi
pochodzi od boru, lasu gestego sosnowo - olcho-
wego.
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BOROWIECKA DROGA - droga le$na utwardzo-
na, faczaca wie$§ Borowiec z J6zefowem - stad na-
zwa.

BOROWE MEYNY - las na péinoc od lesnictwa
o tej samej nazwie na prawym brzegu rzeki Tanwi
- stad nazwa.

BUDZISKA - pole i faki w kierunku zachodnim
od wsi Pisklak, pomiedzy Kolonia Chmielek,
a wsig Budzyn. Budzyn - licha czes¢ wsi.

BULICZOWKA - pole i las na pln.-wsch. od wsi
Osuchy , lezgce nad rzeka Sopot. Dawniej byla tu
osada lesna. W czasie II wojny swiatowej w 1944 r.
osada zostala zniszczona przez samoloty hitlerow-
skie, a ludnos¢ ukryta w 16 bunkrach w okolicy
Bulicz6wki wymordowano granatami. Nazwa po-
chodzi od nazwiska zalozyciela osady - Bulicza.

BYKI - las w kierunku wschodnim od 1ak o tej sa-
mej nazwie; na péinoc od wsi Gluchy; polozony na
wysokosci 210-215 m n.p.m.

BYKI - 1aki §rédlesne na lewym brzegu rzeki Stu-
dziennicy, na wysokosci 207,5-210 m n.p.m. naleza
do wsi
Borowiec. Dawniej pasalo sie tam bydlo (byki) stad
nazwa.

BYKOWA DROGA - droga lesna utwardzona,
o kierunku réwnoleznikowym. Laczy las i 1aki By-
ki ze wsia Borowiec - stad nazwa.

CEGIELNISKO - pastwisko i pole w zachodniej
czesci wsi Podsosnina, na wysokosci 235-237,5 m
n.p.m. wczesniej byla tam cegielnia - stad nazwa.

CHLIBANSKIE EAKI - Iaki w kierunku wschod-
nim od Konczanskich t.ak, a dochodzace do rzeki
Tanew (polozone na lewym brzegu rzeki). Chliba-
nia vide Plebania - wlasnos¢ plebana.

CHYB - zachodnia czes¢ wsi — Lukowa (czesé
Wolki),. teren, na ktérym rosty dawniej bardzo wy-
sokie drzewa tzw. chybkie - stad nazwa.

CIEMIEZYCA - pole i faki w zachodniej czesci wsi
Chmielek (za dawna Spoéldzielnia Produkcyjna)
w poblizu posiadlosci p. Ostasza. Polozone na wy-

sokosci 205-207,5 m n.p.m. ciemiezyca (veratrum)
roslina z rodziny liliowatych.

CIERCIEZ - pole w zachodniej czesci wsi Osuchy,
na prawym brzegu rzeki Tanew, polozone na wy-
sokosci 195-200 m n.p.m. Cierciz — czertiz, czor-
byz - kawal uprawnej roli uzyskany po wykarczo-
waniu lasu.

CZARNA RZECZKA - rzeka plynaca w kierunku
wschodnim od wsi Osuchy; wyplywajaca z bagien
w poblizu Bykowej Drogi, plynie przez bagna
i mokradla, a wpada do Sopotu w Osuchach. Wo-
da ma ciemna barwe - stad nazwa.

CZERWONE POLE - pole na péinoc od wsi Szo-
staki, na prawym brzegu rzeki Tanew, polozone na
wysokosci 192,5-195 m n.p.m. nazwa pochodzi od
czerwonej barwy piasku, ktéry tam wystepuje.

DABROWA - las na zachéd od Bloni, na wysoko-
sci 200-205 m n.p.m. las mieszany gléwnie debowy
- stad nazwa.

DABROWKA - las na péinoc od wsi Borowiec, za
Zakoncing; polozony na wysokosci 205 -210 m
n.p.m. jest to las mieszany z przewaga debow -
stad nazwa.

DEBOWCE - las w kierunku wschodnim od wsi
Kozaki Osuchowskie, przy drodze lokalnej Luko-
wa - J6zeféw. Polozony na wysokosci 197,5-202,5
m n.p.m. Jest to las mieszany z licznymi debami -
stad nazwa.

DLUGA - strumyk w poludniowej czesci wsi Sza-
rajowka, plynie na wysokosci 207,5-210 m n.p.m.
ma dlugos¢ ok. 1,5 km; uchodzi do rzeki Lubienia
(lewobrzezny jej doplyw ), na mapie zaznaczony
jest jako sucha dolina.

DROZDZANKA - pole w zachodniej czesci wsi
Lukowa; na Wélce, po poludniowej stronie drogi
lokalnej Lukowa - Ksiezpol. Nazwa pochodzi od
wlasciciela pola - Drozdzana.

DODATKI - pole na granicy potudniowej gminy,
wzdluz Tanwi. Lezy na wysokosci 195-200 m
n.p.m. nalezy do wsi Borowiec. Dawniej byly tam
pastwiska ogélne, ktére rozdzielono i dodano do
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dziatek chlopskich - stad nazwa. Nazwy miejsco-
we typu: Dodatek, Dodatki, Przydatki, Przymia-
rek, Przymiarki majg zwigzek z akcja dodawania,
domierzania dodatkowych najczesciej dwumorgo-
wych kawalkéw ziemi z reguly tym chlopom, kté-
rzy na mocy ukazu uwlaszczeniowego otrzymali
ziemie malo urodzajna.

DOLINKI - pola w poludniowej czesci wsi Chmie-
lek, rzezba terenu urozmaicona jest licznymi niec-
kowatymi zaglebieniami, dolinkami - stad nazwa.

DOL. - $rodkowa cze$¢ wsi — Chmielek; nazwa
dotyczy kilku zabudowar w okolicy szkoly. Zosta-
Ia wyodrebniona ze wzgledu na zaglebienie tere-
nu.

DZIAEKI - pole na péinoc od wsi Lukowa przy
drodze lokalnej Lukowa - Osuchy, nadane chlo-
pom po parcelacji. Sa jednakowej wielkosci (ok. 40
a) w ksztalcie prostokata. Nazwa pochodzi od ape-
latywu dzial w zwiazku z dzieleniem wiekszych
majatkow ziemskich; wtérne znaczenie jako miara
powierzchni pola.

FERENSOW BROD - br6d na rzece Tanew we wsi
Borowiec, ktéry jest w posiadlodci Ferensa. Brod -
plytkie miejsce rzeki, jeziora, lub stawu, przez kté-
re mozna przej$¢ lub przejechac na drugi brzeg.

FRYSZARKA - dawniej pIn.-wsch. czes¢ wsi Osu-
chy, polozona nad rzeka Sopot; dzi§ drewniany
krzyz na miejscu spalonej podczas walk II wojny
swiatowej lesniczowki. Fryszarka od fryszerka -
dawny zaklad hutniczy, z niemieckiego frichen =
fryszowad, swiezyc, przetwarzac.

GLINSKO - pole i 1aka na potudnie od wsi Szosta-
ki. Teren jest podmokly w podlozu wystepuje glina
- stad nazwa.

GLEBOKIE BAGNO - ki i las na potudnie od
wsi Kozaki, polozone na wysokosci 195-200 m
n.pam. ; teren podmokly. Wczesniej bylo tam gle-
bokie bagno - stad nazwa.

GLUCHY - pastwisko na pin.-wsch. od wsi Boro-
wiec, dawniej cze$¢ wsi Borowiec. Obecnie jest tam
pie¢ gajowek. Nazwa pochodzi od nazwy osobo-
wej Gluch(y), lub obszar w lesie, z dala od wsi
(W lesnej gluszy).

GORA - cze$¢ wsi — Chmielek, na wschéd od Do-
lu; wyodrebniona ze wzgledu na polozenie tego
obszaru kilka metré6w wyzej, ponad tereny je ota-
czajace - stad nazwa.

GORA - pole w pld.-wsch. czesci wsi Szarajowka,
na wysokosci 230-235 m n.p.m. Nalezy do wsi
Chmielek. Nazwa zwigzana z forma terenu.

GRZYBICHY - 1aki i las w kierunku pin.-zach. od
wsi Osuchy, na wysokosci 195-197,5 m n.p.m. Na-
zwa pochodzi od apelatywu grzyb lub staropol-
skiej nazwy osobowej - Grzyb.

GWOZDZIEC - Iaki we wschodniej czeéci wsi Lu-
kowa; na péinoc od Nowej Wsi, na wysokosci 200-
210 m n.p.m. Pochodzenie nazwy od staropolskie-
go: gwozd = wézdz, hwozd, gwézd - gaj, oznacza-
jacego gesty las, ktory niegdys tu rést.

IZBICA - 1aki w péInocnej czesci Morgéw, na wy-
sokosci 220-225 m n.p.m. Pochodzenie nazwy: Izbi-
ca (straopolska izba - chata).

KACZOR - pole w pIn.-wsch. czesci wsi Lukowa,
w kierunku rzeki Tanew, na wysokosci 195-210 m
np.m. Teren podmokly z licznymi sadzawkami,
w ktérych zyja dzikie kaczki - stad nazwa.

KARCZMISKO - las we wschodniej czesci wsi Bo-
rowiec, nad rzeka Tanwia, na wysokosci 207,5 m
n.p.m. Dawniej byla tam karczma - stad nazwa.

KAT - czes¢ wsi — Lukowa lezaca pomiedzy Ple-
bania (Lukowa II, przy kosciele), a Wélka (Lukowa
I); wyodrebniona w zwiazku z peryferycznym po-
fozeniem wymienionych czesci wsi.

KICYCHA -
(Kolonia tukowa). polozona na wschéd od drogi

pln.-wsch. czes¢ wsi Lukowa
krajowej Wola Obszafiska - Zamos¢. Pochodzenie

nazwy niejasne.

KIERNICA - 1agka na wschéd od pél o nazwie Do-
datki, na wysokosci 195-200m n.p.m. Pochodzenie
nazwy: kier vide Kierz (= kor, kro, kier) - krzak,
dzisiaj to zbiorowisko roslin krzaczastych.

Halina Kozyra
cdn
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KAZDY POLAK WIEDZIEC TO POWINIEN - STAN WOJENNY 1981-1983

Niewiele 0s6b zwlaszcza mlodych wie, kiedy wprowadzono stan wojenny w Polsce, a juz prawie w ogo6le

trudno uzyskacé od nich informacji na temat przyczyn i skutkéw tych wydarzen sprzed trzydziestu lat.

Poranek 13 grudnia 1981 roku byl mrozny
i $niezny. Ludzie w wiekszosci zmeczeni calotygo-
dniowa praca wilasnie budzili sie¢ ze snu. Dzieci
z niecierpliwoscia czekaly na poranne wydanie
»Teleranka”. Niepokdj budzila glucha cisza w tele-
fonach. Jak sie okazalo o szdstej rano w telewizji
przemawial gen. Jaruzelski. W mundurze, na tle
flagi i orla bez korony, powaznymi slowami dobit-
nie zakcentowatl slowa o wprowadzeniu na terenie
calego kraju stanu wojennego.

Przygotowania do stanu wojennego trwaly
juz od sierpnia 1980 roku. W pazdzierniku powsta-
ly pierwsze listy os6b przewidzianych do interno-
wania, opracowano tez szczegélowe opisy miejsc
zamieszkania wrogéw Polski Ludowej. Specjalnej
ochronie podlegaly rodziny funkcjonariuszy MO
i SB. Wytypowanym osobom wydano bron i ostra
amunicje. 3 listopada 1980 roku przejeto peing kon-
trole nad telekomunikacja, poligrafia i $rodkami

wyjazdy za granice, nawet ograniczono dziatalnosé
korespondentéw z zagranicy.

W 1980 roku Spoteczny Komitet Budowy
Pomnika w Gdansku napisal list z gratulacjami do
Czeslawa Milosza za przyznana Nagrode Nobla.
Poproszono go réwniez o napisanie utworu po-
etyckiego, ktéory moéglby zosta¢ umieszczony na
pomniku Poleglych Stoczniowcéw. W odpowiedzi
otrzymano: ,Zamiast wiersza proponuje werset
11 z psalmu 29 w moim przekladzie: ,Pan da sile
swojemu ludowi, Pan da swojemu ludowi blogo-
slawienistwo pokoju”. Nie planuje rychlego przy-
jazdu do Polski. Sercem jestem z wami.” Jednak po
8 miesigcach, 17 czerwca 1981 roku do Gdarska
przylecial Milosz. Zlozyt kwiaty pod pomnikiem
Poleglych Stoczniowcéw, zwiedzil Stocznie Gdan-
ska. Ponizej przedstawiamy zdjecie wykonane

przez Ryszarda Palucha, mieszkafica Lukowe;j,
wtedy studenta ASP w Gdansku.

Czestaw Milosz w towarzystwie m.in. Ks. Jankowskiego i Lecha Walgsy widocznego z tytu poety - Gdansk 1981

Iacznosci w instytucjach, wzmocniono posterunki
milicji ludzmi z ORMO, wstrzymano prywatne

12 grudnia 1981 ludzie z kregu Solidarno-
Sci pracujacy w Stoczni Gdariskiej na obradach Ko-
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misji Krajowej Solidarnosci uchwalili, ze w razie
potwierdzenia poglosek o wprowadzeniu stanu
wojennego, ogloszony zostanie strajk generalny.
Gdy dziatacze rozchodzili sie do doméw przed
poinoca, zorganizowano na nich oblawe i wigk-
szo$¢ wylapano. A wszystko to na podstawie de-
kretu o stanie wojennym, ktérego jeszcze nie bylo.
To jeden z dowodéw na niepraworzadne, w $wie-
tle prawa PRL postepowanie ekipy generalow. Juz
w sobote o 23.30 wojsko wkroczylo do obiektow
Polskiego Radia i Telewizji. Dopiero o pierwszej
w nocy w niedziele, zaczelo sie posiedzenie Rady
Panstwa. Sprawe zreferowal gen. Tuczapski z Ko-
mitetu Obrony Kraju, ktéry przedstawil zgroma-
dzonym odpowiednie dokumenty, majace by¢
uchwalone i podpisane. Trzynastu na czternastu
czlonkéw Rady Paristwa bylo za, wylamat sie jedy-
nie Ryszard Reiff, lider chrzescijariskiego Stowa-
rzyszenia PAX. W ten sposéb dekret o stanie wo-
jennym zostal uchwalony.

Dekret Rady Panstwa wydano na podstawie art.
33, ust. 2 konstytucji PRL. Méwit on: ,,Rada Pan-
stwa moze wprowadzi¢ stan wojenny na czesci lub
na calym terytorium PRL, jezeli wymaga tego
wzglad na obronnos¢ lub bezpieczenistwo pan-
stwa”. Ale ustep 1 tego samego artykulu mowil, iz
RP moze wydawac dekrety jedynie w okresach
miedzy sesjami Sejmu. 13 grudnia sesja Sejmu
trwala, wiec Rada Panstwa oglosila stan wojenny
bezprawnie. Wida¢ ewidentnie, Ze najwazniejsze
decyzje byly podejmowane w najblizszym otocze-
niu gen. Jaruzelskiego, a nie we WRON czy w RP.

Zycie zwyklego obywatela zmienilo sie
diametralnie. Wprowadzono godzine milicyjna, po
uruchomieniu 1acznosci telefonicznej, rozmowy
kontrolowano. Korespondencje cenzurowano, wy-
jazdy poza obreb wojewddztwa wymagaty zgody.
Zakazano oczywiscie strajkéw, publicznych zgro-
madzen. Zmilitaryzowano zaklady pracy. Obowia-
zywal tryb dorazny w postepowaniu sagdowym.
Zawieszono wydawanie niewygodnych dla wila-
dzy gazet. Radio i telewizje ograniczono do jedne-
go programu. Spikeré6w ubrano w mundury woj-
skowe. Zamknieto szkoly i uczelnie wyzsze.

13 grudnia o pierwszej w nocy zatrzymano
okolo 4 tysigce os6b. Mimo zakazu w calym kraju
wybuchaly strajki, do ktérych wzywal Krajowy
Komitet Strajkowy Stoczni Gdariskiej. Protestowa-
no m.in. w Hucie im. Lenina, Hucie Katowice,
WSK Swidnik, Pafawagu i w wielu kopalniach.
Najdluzej op6r stawiali gérnicy w Wujku, Ziemo-

wicie i Piascie. 16 grudnia oddzial ZOMO uzyt
broni palnej w kierunku gérnikéw. Zginelo dzie-
wieciu mezczyzn. Wsrdéd nich znalazl sie mieszka-
niec Tarnogrodu, Jézef Krzysztof Giza. Postrzelono
go najpierw w reke, po jej opatrzeniu powrdécit do
kolegéw. Wtedy dosiegly go kolejne kule, tym ra-
zem Smiertelne, wystrzelone przez Polakéw, do
Polakéw. Miat 24 lata. Pogrzeb odbyl sie 20 grud-
nia 1981 roku w Tarnogrodzie. Siostra J6zefa Gizy,
Janina Gabryszewska wspomina brata: , Pracujac
wsréd gornikéw, poznal ludzi, dla ktérych wol-
nos¢ Polski byla najwyzszym celem i najwieksza
wartosdcig”. W Tarnogrodzie znajduje sie ulica J6-
zefa Gizy. Niestety, najwieksza ofiara jakg poniost
ten mlody czlowiek przeszkadza 'komus', bowiem
jego gréb byl szes¢ razy dewastowany.

Przejawem brutalnosci sit milicyjnych bylo
zakatowanie 12 maja 1983 roku maturzysty Grze-
gorza Przemyka, syna opozycyjnej poetki Barbary
Sadowskiej. Jego pogrzeb stal sie wielka patrio-
tyczna manifestacja.

Miesiac po tym wydarzeniu, do Ojczyzny
przyjechatl papiez Jan Pawet II. Wielokrotnie wspo-
minal o naturalnych prawach czlowieka, sensie
i idei wolnosci, prawie tworzenia wolnych zwiaz-
kéw zawodowych.

Stan wojenny zniesiono 22 lipca 1983 roku.
Fakt ten nie oznaczal liberyzacji w zyciu spolecz-
nym i politycznym. Nadal trwatl terror, zaklady
karne szybko zapelnialy sie nowymi wieZniami
politycznymi. Telewizja i gazety propagowaly za-
klamanie i propagande.

Wedtlug ustalen nadzwyczajnej komisji sej-
mowej 1989-91, kierowanej przez posla Jana Marie
Rokite, ofiar $miertelnych stanu wojennego bylo co
najmniej 91. Do dzisiaj tocza sie procesy zabdjcow
ofiar stanu wojennego. Uznano, Ze to niewielka ce-
na za przeciwdzialanie wiekszym zagrozeniom.
Gen. Jaruzelski do chwili obecnej uwaza ustano-
wienie stanu wojennego za wybo6r mniejszego zla,
kiedy wszystkie dokumenty historyczne jedno-
znacznie $wiadcza, iz Rosjanie nie chcieli i nie byli
zainteresowani interwencja zbrojna w Polsce. Ar-
mia Czerwona krwawo spacyfikowala powstanie
Wegrow, Niemcow, Czechow i Stowakéw. Tylko
w Polsce komunisci byli na tyle silni, Ze potrafili
sami spacyfikowac¢ wilasny naréd.

Bibliografia:
Encyklopedia , Biatych Plam” tom X VI strony 284-289.
Polityka numer 4/2005.

Natalia Kurowska
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KOLEJNA PRESTIZOWA NAGRODA DLA PRESTIZOWEGO CHORU

W dniach 21-23.10 br. odbyl sie w Bydgoszczy final
XXXI Ogoélnopolskiego Konkursu Chéréw a’Capel-
la Dzieci i Mlodziezy, podczas ktérego chor
,Harmonia” Szkoly Podstawowej im. Jana Pawla II
i Gimnazjum im. Pawla Adamca w Lukowej zostal
laureatem ,,Srebrnego Kamertonu”.

W finale biora udzial najlepsze chéry dzieciece
i mlodziezowe z calej Polski wybrane droga elimi-
nacji wojewdédzkich.

Od poczatku imprezie patronuje i czuwa nad jej
rozwojem Ministerstwo Edukacji Narodowej, za$
w lokalnych srodowiskach, gdzie przeprowadzane
sa przestuchania na etapie wojewédzkim az po
bydgoski final, organizatorzy i uczestnicy spotyka-
ja sie z zyczliwoscia wladz miejskich i wojewd6dz-
kich, z pomoca Kuratoriéw, a takze ze wspoéldzia-
laniem ze strony instytucji kultury.

Choér z Lukowej na scenie Filharmonii Pomorskiej
wystepowal przed 20 laty (czterokrotnie zdobywa-
jac ,Srebrny Kamerton”), a teraz swéj kunszt za-
prezentowal juz w innym skladzie pokoleniowym.
Wystep ten byl niezwyklym przezyciem dla obec-
nych choérzystéw, a niestychanie wzruszajacym dla
tych rodzicow, ktérzy jako byli chérzysci a teraz
opiekunowie swoich dzieci wybrali sie do Byd-
goszczy. Byla ich spora grupa: p. Anna Buczko
(z domu Dzikorl) - mama wybitnego chérzysty Ja-
kuba, p. Ewa Tworzewska (Kusnierz), p. Anna
Buczko (Pe¢), p. Barbara Turek (Ferenc), a takze in-
ni rodzice: p. Janina Burdzan, p. Joanna Szozdzin-
ska i p. Malgorzata Dzikoni- mama dwu chérzy-
stek, z ktéorych Amelka okazala sie najmiodsza
uczestniczka Konkursu i jako pierwsza otrzymala
nagrode ufundowana przez Dyrektora Patacu Mto-
dziezy w Bydgoszczy .

Byt tez p. Mirostaw Okori i p. Janusz Lysiak z nie-
odlaczng kamera, skrzetnie utrwalajacy wszystkie
wydarzenia tacznie z koncertem galowym, ktéry
uskrzydla, wzrusza do lez i pozostaje na zawsze
w pamieci. Tegoroczny final rezyserowala byla mi-
nister kultury w rzadzie Tadeusza Mazowieckiego-
Izabella Cywinska.

W Bydgoszczy mlodzi wykonawcy wystepuja
w sali Filharmonii Pomorskiej im. 1. ]J. Paderew-
skiego, stynacej z doskonalej akustyki, gdzie maja
mozliwos¢ zaprezentowania swoich umiejetnosci
w idealnych warunkach koncertowych, podkresla-
jacych w wyjatkowy sposéb walory $piewu a’cape-
lla. Dla uczestnikéw Konkursu jest to nobilitujace
i niezapomniane wrazenie artystyczne.

Co roku do Bydgoszczy przyjezdza okolo 25 ché-

réow z calej Polski, co daje ponad tysiacosobowa
grupe rozépiewanych chérzystow. Na przestrzeni
lat trwania Konkursu udzial w nim wzieto prze-
szlo 33 tysiace uczestnikow.

Zapewne niepowtarzalny klimat bydgoskiego
$wieta muzyki: wzruszenie pieknem klasycznego
repertuaru, bliskos¢ réowiesnikéw z calej Polski,
ktérym ,to samo w duszy gra”, poczucie wspol-
tworzenia czego$ waznego, uczestniczenia w arty-
stycznym wydarzeniu stanowito dla kilku juz ge-
neracji mlodych $piewakéw znaczace, niezapo-
mniane doswiadczenie formujac ich nie tylko jako
artystow, ale takze jako ludzi. Réwniez dla ich mi-
strzéw - tych, ktérzy przekazywali milos¢ do spie-
wu chéralnego, uczac nieatrakcyjnej zdawaloby sie
w $wiecie popkultury sztuki. Konkurs to okazja do
pokazania wynikéw calorocznych wysilkéw, to
takze mozliwos¢ zintensyfikowanej pracy wycho-
wawczej i tworczej. Bez pasji, oddania calego sie-
bie: talentu, czasu, a przede wszystkim serca, nie
sposdb pociagnac¢ za soba mlodych, zatrzymac ich
i poprowadzi¢ na podium po zloto, srebro, braz...
po wielka satysfakcje, rados¢ i spelnienie.

Oproécz podniostych momentéw, wielkich przezy¢
artystycznych goscie bydgoskiego finalu maja
mozliwos¢ spotkan i rozméw z ludzmi ze Srodowi-
ska, uczestniczenia w zajeciach warsztatowych dla
dyrygentéw, wizytator6w, metodykow.

Dla choérzystéw wystep na scenie Filharmonii Po-
morskiej stanowi niezwykle przezycie. Oto relacja
jednej z chérzystek ,Harmonii’- Amelii Cwik:
W dniu przestuchan po przerwie, w czasie gdy wystepo-
wat szosty z kolei chor, my przebieraliémy sie w stroje
i bojowo nastawieni ustawilismy si¢ kolejno przed wej-
Sciem na sceng . W sercach bijgcych niczym dzwony ko-
Scielne - bojazii, a zarazem szczescie. Na twarzy kazde-
go z nas promienny usmiech. Tak! To juz! To teraz!
Nadszedt nasz czas...!

,...przed panstwem wystgpi chér Harmonia z tuko-
wej...” Teraz nadszedt ten wilasciwy moment. Wchodzi-
my na sceng usmiechnieci i szczesliwi. Pewni siebie. Za
chwile na scenie zjawia sie pan Dyrygent. Ukton nasze-
g0 ,,przywodcy” i... jedziemy! Pierwszy utwor — Gaude
Mater Polonia”. Jest dobrze. Czujemy ,to cos”. Kolejna
piesni. Jedna za drugq. Mingto nasze 10 minut. Nie bylo
tak zle. Poszto nam calkiem dobrze, cho¢ nie dato sie
ukryé, ze wystgpito kilka bledow, mimo tego jednak nie
smucilismy sig, gdyz wiele znaczylo dla nas to,
ze w o0gole dostalismy si¢ i mielismy okazje wystqpi¢ na
takowym festiwalu wsrod najlepszych.

Gdy przyszedt czas na werdykt, wszystkich dyrygentéw
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zaproszono na sceng, w ktorej centrum stat przewodni-
czqey jury — prof. Ryszard Zimak. Siedzielismy na wi-
downi spieci i zdenerwowani jak nigdy. Wszyscy sig ba-
lismy. Napiecie rosto z kazdym stowem przewodniczqce-
go jury. Nie moglismy sig doczekac. Wreszcie nadeszia
ta chwila. Na sam poczqtek zostata wreczona nagroda
dla najmtodszego uczestnika festiwalu, ktorq zostata ob-
darzona nasza chorzystka Amelia Dzikon. Nastepnie
profesor odczytat kolejno nazwy choréw, ktore w naszej
kategorii (kategoria chor szkolny dzieciecy do lat 16)
zdobyty Brqzowe Kamertony. Niektérzy z nas stracili
nadzieje, zZe mamy jakiekolwiek szanse na wygrang.
Przyznam sie, ze w glebi duszy tlito mi sie takie mate
Swiatetko nadziei... Moze jednak si¢ uda? Nadal niecier-
pliwie czekalismy. Zostat odczytany jeden Srebrny Ka-
merton. Przy odczytywaniu kolejnego zamyslitam sie na
chwilg, lecz nagle z glebokiej refleksji wyrwaty mnie
dwa stowa wypowiedziane na scenie - ,,...CHOR HAR-
MONIA”. Totalny szok. Co sig dzieje?! O jej! To my!
To my! W jednej chwili z kolezankg chwycitysmy kwiat-
ki i pobiegtysmy na scene usciskac kochanego Dyrygenta
i podzigkowad mu za wszystko, co dla nas zrobit. Dopie-
ro po zejsciu ze sceny dotarto do mnie, Ze many srebro!
Morze tez naptyneto mi do oczu, tak jak reszcie chorzy-
stow. Nie wierzylismy w to. Cieszylismy sig jak nigdy.
To byto niesamowite. Po wyjsciu z sali wszyscy chwycili
za telefony i po chwili ,pét Swiata” wiedziato , Ze chor
,Harmonia” z tukowej zdobyt ,Srebrny Kamerton”.
Powtorzyt sie sukces naszych rodzicow, ktorzy niegdys,
pod dowddztwem p. Stawomira Kuczka, rowniez zdobyli
takowg nagrode. Po drodze do internatu zdgzylismy
odrobinke ochtongc. Zjedlismy obiad i ruszylismy w dro-
ge powrotng. W czasie podrozy, juz opracowywalismy
repertuar na nastepny festiwal.

Sama czasem nie mam pojecia jak to sie dzieje, ale chor
,Harmonia” zZyje gléwnie muzykq. To jest rzecz, ktdra
napedza nasze Zycie. To jest moc. To jest co$ co nas zbli-
za i jednoczy. Muzyka jest dla nas wszystkim.
Podsumowujgc chciatabym w imieniu wszystkich cho-
rzystow, wyrazi¢ serdeczne podzigkowania dla cudow-
nych rodzicow, ktorzy z nami byli, sq i bedq, i wspierajq
nas w dgzeniu do celdw, w spetnianiu marzei. Za kaz-
dym razem jest z nami nasz kochany pan Mirostaw
Okon. Jestesmy wdzieczni rowniez pani Walerii Okori,
ktora zawsze nas wspiera i wierzy w nas. Na koniec
chciatabym zaznaczy¢ najwazniejszq osobg, ktorg jest
pan Stawomir Kuczek. To Jemu zawdzieczamy wszyst-
kie nasze zwyciestwa. Nie zawsze byto tatwo, lecz dzigki
Niemu nigdy sig nie poddalismy. WalczyliSmy zawsze
do utraty tchu. Nasz ukochany Dyrygent nigdy w nas
nie zwqtpit. Zawsze potrafit dodaé nam otuchy. To wia-
$nie On tak wiele nas nauczyt i to dzieki Niemu w kro-
nice choru zapisato si¢ tak wiele sukcesow. Dzigkujemy

Mu z catego serca 1 nigdy nie zapomnimy o tym jak wie-
le dobrego dla nas uczynit.

Wzruszajaca jest tez wypowiedZ bylej chérzystki
p- Anny Buczko: Po 18 latach odzyly wspomnienia.
Tak niedawno to my tworzylismy "Harmonig" wyste-
pujgc na scenie Filharmonii Pomorskiej. Powoli przypo-
minaty si¢ przezycia z tamtych lat. Jak bardzo bity nam
serca, gdy ujrzeliSmy na scenie nasze dzieci, ktore zajety
nasze miejsca. L.zy szczescia naptywaty do oczu jak z ra-
doscig spiewaty kolejne utwory a po wystepie, juz trady-
cyjnie wspdlne ogladanie i stuchanie innych chérow,
oczywiscie nagradzanie, naszych jakby nie byto - konku-
rentéw, gromkimi brawami. To doskonata lekcja dla na-
szych dzieci, ktore w ten sposob podgladajg swoich kole-
gow, wiele sig przez to uczqc a zarazem doskonalgc inte-
gracje w tak wspaniatej grupie spolecznej bardzo mio-
dych, zdolnych i pracowitych ludzi.

Idgc dalej drogq wspomnieri docieramy do momentu
ogtoszenia wynikow i Koncertu Laureatow, ktéry my
wspominamy z Bydgoskiej Bazyliki sw. Wincentego
A’Paulo gdzie doskonata akustyka potegowata radosc,
ktorg wyrazalismy podczas odczytywania wynikéw
i zdobywania czterokrotnie Srebrnych Kamertonow. Jak-
Ze ogromne wrazenie zrobit na nas a tym bardziej na na-
szych dzieciach Koncert Galowy, ktory obejrzelismy
w sali Filharmonii. Niepowtarzalna rezyseria, prawdzi-
wy teatr sztuki przeplatany Spiewem choréw, dopasowa-
ny do kategorii dzieci i miodziezy a potem wyczekiwane
chwile ogtoszenia wynikéw. Ze skromnosciq liczylismy
na wyroznienie, jednak nas nie wyczytali. Szczerze mo-
wigc tzy cisnely sie do oczu z obawg, Ze nagrody nie be-
dzie. Az tu, TRIUMF - Srebrny Kamerton dla chéru
Harmonia z tukowej. Radosci, euforii, tzom szczescia
nie byto kotica. To co$ wspaniatego, tego nie da si¢ opi-
sac stowami, co czulismy jako rodzice, a zarazem srebrni
laureaci sprzed lat. Duma rozpierata nasze serca,
ogromne wyrazy szacunku i podzigkowan dla naszego
wieloletniego dyrygenta Pana Stawka Kuczka, ktéry po
tylu latach zafundowat nam - rodzicom najwspanialszy
prezent. Dzigki Jego cigzkiej pracy z naszymi dziecmi
moglismy przezyc¢ to jeszcze raz, a wiadomo jak cenne sq
wspomnienia z dziecifistwa. A teraz nasze dzieci, nie
chwalgc sig, ale tak zdolne jak my przed laty nadal roz-
stawiajq piekng Gming tukowa i Ziemig Bilgorajskq, bo
wejscie sztandaru z dostojnym bilgorajskim tabedziem
przypieczetowato reklame powiatu.

Czesto Zatujemy, zZe nie mieszkamy w miescie, bo tam
jest o wiele wigcej mozliwosci dla rozwoju dzieci i mto-
dziezy, ale takie dni jak ten i historia, ktéra zatoczyta ko-
to, utwierdzajq nas w przekonaniu, Ze mieszkajgc na wsi
i ciezko pracujgc mozna rozwijac swoje talenty, pozna-
wac ludzi, zdobywaé doswiadczenie uczestniczqc w tak
wspaniatych, ogolnopolskich konkursach.
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Dzigkujemy naszym chérzystom za te dni petne przezyc
i wspomnien. Zyczynty im i sobie powrotu do Bydgosz-
czy za rok, moze bedzie ztoto?

Dyrygent zapytany o swoje odczucia powiedzial:
Jestem dumny z moich chorzystow.

Majq piekne, wyrobione glosy, posiadajq nieodparty
urok, w lot chwytajg nowe melodie, sq odpowiedzialni.
Od dawna pragnglem, by wzieli udziat w tym wielkim
Swigcie piesni, jakie odbywa si¢ co roku w Bydgoszczy
i zmierzyli sig z najlepszymi chérami w kraju. Znam
magie tego miejsca, dlatego dgzytem, Zeby je odczuli tak-
Ze moi podopieczni, zeby wrazliwosciq muzyczng podda-
li sie harmonii wspotbrzmien 1 harmonii serc.

Nie zawiodtem sie! Najwiekszq dla mnie nagrodg byly
tzy wzruszenia na twarzach chorzystow 1 ich rodzicow
podczas koncertu finatowego i stowa spltakanych ze
szczescia chorzystek: Angeliki i Amelii - Dzigkujemy
Panu!!!

Chcg jeszcze dodac, ze kazdy chor mial przywieZé ze so-
ba flage swojego miasta. tukowa flagi nie posiada.
W tym miejscu pragne podziekowaé wiladzom miasta
Bitgoraja za wypozyczenie symbolu naszej ,, matej ojczy-
zny”.

W 23-letniej dzialalnosci chéru, ten rok jest najob-
fitszy w prestizowe wystepy i nagrody.

»»HARMONIA” GODNIE ZAPREZENTOWALA POLSKE W KRAKOWIE

W piatek, 9.12.2011, o godzinie 14.30 ch6r Harmonia ponownie wyruszyl w droge. Tym razem, z muzyka
w sercach, mieli okazje zawitaé do Krakowa. 10 grudnia odbyl sie tam II KRAKOWSKI FESTIWAL PIE-
SNI ADWENTOWYCH I BOZONARODZENIOWYCH o charakterze migdzynarodowym, w ktérym
wziely udzial chéry m.in. z Singapuru, RPA, Ukrainy, Rosji, Wegier, Lotwy, Norwegii, Wielkiej Brytanii,

Wioch i Polski.

Na proby wykorzystaliémy nawet ostatnia chwile.
Godzine przed odjazdem z Lukowej, ponownie za-
$piewaliSmy repertuar wyznaczony na wystep
w Krakowie. Czulismy sie gotowi i tak pewni sie-
bie jak nigdy. Dokladnie o godzinie 14.30 wyruszy-
lismy w droge, ktéra byla nieco meczaca, lecz jak
zwykle $§wietnie daliSmy sobie z tym rade. Podczas
podrézy byli z nami opiekunowie, m.in. Pani Ze-
nona Kuczek oraz Pan Mirostaw Okorh.

Na miejscu bylismy okoto godziny 21.00. Miejsce
zakwaterowania byto bardzo przytulne.

Nastepnego dnia- rankiem, po spakowaniu baga-
zy- udaliSmy sie na $niadanie. Pézniej pojechali-
smy do szkoly, w ktoérej udostepniono nam sale,
bySmy mogli pozostawi¢ tam swoje rzeczy pod-
czas koncertu. Przeszlismy sie do Kosciola Swie-
tych Apostotéw Piotra i Pawla, w ktérym miat sie
odby¢ koncert, by cho¢ odrobinke oswoi¢ sie ze
scena. Z zacie-
kawieniem
wysluchali-
Smy wyste-
péw  innych
uczestnikéow,
po czym przy-
szedl czas na
nas. Nasze

"pie¢ minut".

Nim obejrzeliSmy sie, staliSmy juz na scenie. Pewni
siebie, z usmiechami na twarzach $piewalismy ko-
lejne utwory, podczas gdy osoby wchodzace
w sklad jury nie przestawaly sie usmiecha¢,
a jedna z nich nagrata nasz wystep komoérka! Gdy
schodzilismy ze sceny, na naszych twarzach wid-
nialy u$miechy, ktére §wiadczyly o tym, ze $pie-
walo sie wprost fantastycznie! ByliSmy z siebie za-
dowoleni. To bylo niesamowite uczucie, ktérego
nie da sie opisac.

Nastepnie udali$my sie na obiad. Wieczorem, oko-
lo godziny 19:00 pojechalismy do Kosciola Prze-
mienienia Panskiego Ojcéw Pijaréw, by wzigc
udzial w niewielkim koncercie.

Po tym wystepie wyruszyliSmy w droge powrotna.
Wszyscy zastanawialiSmy sie nad wynikami festi-
walu. Nie mielismy pojecia, co tak naprawde sa-
dzila o nas komisja...

NIEDZIELA. Kazdy siedzac w domu
niecierpliwie oczekuje na wyniki, ktére
mialy by¢ ogloszone okolo godziny
20.00. Pierwszy telefon do pana Dyry-
| genta- gala zostala opézniona, nadal
i | nic nie wiadomo. Drugi telefon- ciagle
W nic. Za godzine sms: MAMY SREBRO!
W naszej kategorii chéréw dzieciecych
zwyciezyl otrzymujagc ,ZEOTY DY-
PLOM” fantastyczny choér z Singapuru,
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natomiast ,SREBRNE DYPLOMY” oprécz nasze-
go choéru zdobyly RPA, Rosja i Ukraina. Drugi chér
polski z Wroclawia otrzymat dyplom uczestnic-
twa.

Podczas koncertu na festiwalu oraz calego jakze
waznego dla nas dnia, byli z nami réwniez dawni
choérzysci - Monika Burdzan, Mariusz Hyz oraz
Kamil Mach. JesteSmy im za to szczerze wdzieczni.
Sama ich obecnos¢ dodala nam otuchy i pewnosci
siebie. JesteSmy pelni podziwu i mamy nadzieje, ze
kiedys réwnie mile, tak jak oni, bedziemy wspomi-
nac czasy choru.

Piekne podziekowania chcielibySmy przekaza¢

wszystkim opiekunom, na ktére w szczegélnosci

zastuguja pani Zenona Kuczek, ktéra towarzyszyla
nam podczas wyjazdu oraz niezastapiony pan Mi-
rostaw Okon, ktéry za kazdym razem dzielnie nas
wspiera.

Dziekujemy réwniez pani Wieslawie Kubéw, ktéra
wspomogla nas finansowo.

Jesli chodzi o naszego jedynego w swoim rodzaju,
niezastapionego Dyrygenta pana Stawomira Kucz-
ka, chcielibySmy serdecznie mu podziekowa¢ za
wszystko, a przede wszystkim, za serce, ktore
wklada w swoja prace. DZIEKUJEMY!

Amelia Cwik

rzecznik prasowy chéru

»»CZYM SKORUPKA ZA MEODU NASIAKNIE..”; CZYLI KROTKO O TRUDNE] PRACY

RODZICA

To, w jaki spos6b wychowujemy nasze dziecko za-
lezy od jego wieku, poniewaz rozwdj dziecka to
proces przebiegajacy stopniowo. Dziecko na kaz-
dym etapie swojego zycia powinno by¢ uczone co-
raz bardziej skomplikowanych rzeczy. Umyst
dziecka wraz z wiekiem jest bowiem przygotowy-
wany do radzenia sobie z rozwigzaniem coraz
trudniejszych probleméw.

My, rodzice zbyt czesto pod$wiadomie zakladamy,
ze dziecko bedzie rozumowalo i postepowalo jak
dorosty. Wezmy prosty przyklad - poczucie czasu
u dzieci 4-6 letnich. Méwimy im:

- Macie 10 minut na posprzatanie swojego pokoju.
- Mamo, a ile to jest 10 minut, duzo czy malo?
Mimo iz dzieci rozwijaja si¢ w podobnym tempie,
to u dzieci w tym samym wieku wystepuja r6znice
indywidualne. Dlatego tez wychowanie dziecka
procz wieku, musi uwzglednia¢ indywidualny po-
ziomu jego rozwoju. Dzieci réznicuje takze tempe-
rament, inteligencja i zdolnosci, czyli cechy uwa-
runkowane genetycznie. Te wazne aspekty nalezy
wzigé pod uwage, jesli méwimy o dostosowaniu
wychowania do wieku dziecka. Nie kazde dziecko
bedzie w identyczny spos6b reagowalo na nowosci
i przyswajato je.

Zeby osiagnac trwale efekty, musimy skupi¢ sie na
uczeniu dziecka jednej rzeczy naraz lub na jedna
polozy¢ wiekszy nacisk. Musimy wcigz pamietac,
ze dziecko ma mniej niz my dorosli, rozwiniety
umyst i nie potrafi przyswaja¢ poje¢ abstrakcyj-
nych. Ma takze ograniczona zdolnos¢ analityczne-
go i syntetycznego myslenia. Dlatego nie mozemy
przetadowywac dziecka duza iloscia wychowaw-

czych regutl w tym samym czasie. Lepiej skupmy
sie na jednej rzeczy np. przez miesiac i zobaczymy
wkrétce efekty. Wymaga to wiele samozaparcia
i cierpliwosci ze strony rodzicéw, ale takie wlasnie
jest praktyczne wychowanie.
Nie wystarczy przeczytac kilka ksigzek, czy pare
artykuléw. Wiedze trzeba koniecznie wciela¢ w zy-
cie przekladajac na praktyke codziennej pracy nad
wychowaniem dziecka, dajac przyklad swoim po-
stepowaniem czy postawa, powtarzajac sie do znu-
dzenia jak ,zdarta plyta”.
Wychowanie dziecka wymaga pracy i to ciezkiej.
Jesli sami sie ta praca nie zajmiemy, z pewnoscia
zrobi to ktos inny - komputer, telewizor, ulica, ko-
ledzy. Z ta jednak réznica, ze oni wychowaja je in-
aczej niz my bysmy tego chcieli i to na pewno go-
rzej od nas! Musimy caly czas mie¢ swiadomos¢, ze
dziecko ma swdj czas na kolejne etapy wychowa-
nia. Jesli co$ przeoczymy, bedzie nam coraz trud-
niej, a trudnosci beda sie nawarstwia¢. Dwu-, trzy-
latkowi wystarczy wpoic¢ zasade ,nie r6b tego” lub
,Zréb to” i konsekwentnie jej przestrzegaé. Ale
czterolatkowi to juz nie wystarczy. Jest on juz na
tyle rozwiniety i rozumny, ze koniecznie musimy
mu tlumaczyé motywy postepowania - musimy
powiedzie¢ mu ,dlaczego?”’, ,po co?”, ,w jakim
celu?” (motywy) ma co$ robi¢ oraz jakie beda tego
skutki (konsekwencje).
Szanujmy kazda chwile, kazdy dzieni - poniewaz
jest to nowa szansa na ksztaltowanie, uposazanie
naszego Skarbu w coraz to bardziej specjalistyczne
zachowania, postawy, umiejetnosci, wartosci.
Angelika Hajda
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LUDZIE KULTURY NAGRODZENI

7 pazdziernika 2011 r. pracownicy i dzialacze kul-
tury otrzymali z rak Starosty Bilgorajskiego pana
Mariana Tokarskiego dyplomy oraz nagrody
ksigzkowe za prace i promowanie kultury. Z Gmi-
ny Lukowa uhonorowano wszystkich szeféw ze-
spoléw dzialajacych na naszym terenie. Wyréznie-

nie otrzymala w tym roku pani Janina Hyz - biblio-

tekarz Biblioteki Publicznej Filia w Chmielku i pa-
ni Maria Przytula - szefowa Zespolu Spiewaczego
z Pisklak.

Swoje nagrody przyznala tez Wojewoda Lubelski
pani Genowefa Tokarska. Nagrode otrzymala Dy-

rektor GOK pani Wiestawa Kubow.

X KWESTA

Podczas X juz kwesty, na tukowskim cmentarzu w dniach 1 i 2 listopada 2011 r. zebrano 9.605,72 z1
oraz 10 hrywien i 50 kopiejek. Kwestowalo ponad trzydziesci os6b publicznych z pomoca wolontariuszy -
gimnazjalistow. Uczniowie gimnazjum zajmuja sie takze sprzataniem zabytkowych nagrobkéw, a takze
uporzadkowaniem zniczy na grobach zolierskich po Uroczystosci Wszystkich Swietych.

Spoteczny Komitet Opieki nad Cmentarzami w Gminie tukowa wszystkim hojnym darczyiicom serdecznie
dzigkuge.

T

_________

Uczniowie klasy III C gimnazjum porzadkuja-
cy XIX-wieczny pomnik matki proboszcza

Nowa tablica informacyjna przy kwaterze zotnierzy
wrzesnia 1939 r.
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PATRIOTYCZNIE I PLASTYCZNIE

10 listopada 2011 r. w Mlodziezowym Domu Kultu-
ry w Bilgoraju odbylo sie podsumowanie Powiato-
wego Konkursu Plastycznego "Historia Pamiec
Czlowiek", w ktérym wziely udzial dzieci i mlo-
dziez z Lukowej. Wsréd laureatéw tego konkursu
znalazla sie Kamila Swacha z tukowskiego gimna-
zjum, ktérej opiekunem byla p. Wiestawa Kubéw.

SWIETO NIEPODLEGLOSCI W LUKOWE]

W harmonogram tegorocznych gminnych obcho-
déw Narodowego Swieta Niepodleglosci wpisane
zostalo szkoleniowe spotkanie poswiecone cere-

monialowi flagowemu Rzeczypospolitej. Odbylo
sie ono 9 listopada br. z inicjatywy miejscowego
GOK w Szkole Podstawowej w Lukowej.

Zaproszony prelegent - podputkownik Marek
Kwiecien zapoznal dzieci i mlodziez szkolng z te-
renu calej gminy oraz wszystkich naszych przed-
stawicieli pocztéw sztandarowych z podstawowy-
mi wiadomosciami dotyczacymi symboli narodo-
wych. Wyklad i prezentacja multimedialna byla
bardzo ciekawa, co nie dziwi, poniewaz pan pul-
kownik od wielu lat perfekcyjnie prowadzi uroczy-
stosci rocznicowe w Osuchach.

Gminne Swieto 11 listopada rozpoczelo sie uroczy-
stym przemarszem pocztéw sztandarowych, orkie-
stry, druhéw strazakéw, wladz samorzadowych
oraz dzieci i mlodziezy szkolnej spod Urzedu Gmi-

grudzien 2011

ny do kosciola parafialnego. Wszyscy prezentowali
sie wyjatkowo pieknie z przyczepionymi na sercu
bialo - czerwonymi rozetami.

O godz. 10.00 odbyla sie akademia, ktéra
okazala sie niezwykla lekcja historii i patriotyzmu
w wykonaniu mlodziezy, Chéru ,Harmonia” oraz
dzieciecego zespolu wo-
kalnego dzialajacego
przy GOK. Program zo-
stal przygotowany
przez p. Slawomira
Kuczka i pania Walerie
Okon.
Uroczystej

Mszy sw.

w intencji  ojczyzny
przewodniczyl ks. pro-
boszcz Waldemar Ko-

strubiec.

W kosciele mozna bylo obejrze¢ wystawe przygo-
towana przez GOK poswiecona preznie dzialaja-

cym w okresie miedzywojennym Zwigzkom Strze-
leckim z Lukowej i Osuch.
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POMAGAMY DZIECIOM Z DOMU DZIECKA

Zbiérka daréw dla Domu Dziecka Nr 2 w Zwierzyncu rozpoczela sie 15 pazdziernika 2011 r. od Lukowej
IV. Akcje zorganizowana przez Parafie w Lukowej, Klub HDK PCK przy GOK w Lukowej przy pomocy
OSP Lukowa przeprowadzili oraz dary do miejsca przeznaczenia dostarczyli honorowi dawcy krwi - dru-
howie OSP Lukowa. Druga tura zbiérki daréw dla Domu Dziecka odbyta sie 12 listopada w Lukowe;j III.

1 r‘n'iin‘l_rﬂ [AERE==

ssZ. MILOSCI DO BLIZNIEGO ODDAM KREW DLA NIEGO”

Podczas zorganizowanej w niedziele 13 listopada przez Parafie Wniebowziecia NMP w Lukowej akcji po-
boru krwi - "z milosci do blizniego oddam krew dla niego" pokazaliSmy, ze bliznich miloscia darzymy.
Krew oddato 51 os6b. Wspaniali honorowi dawcy krwi z Lukowej i okolic - dziekujemy Wam.

MSZA KRWIODAWCOW

Koniczymy kolejny rok dziatalnosci Klubu Honoro-
wych Dawcéw Krwi. Podziekowalismy za sily,
ched, zdrowie i za niezmiennie wielkie serce oka-
zywane potrzebujacym podczas Mszy sw. 11 grud-
nia o godz. 10:00 razem z tukowskimi krwiodaw-
cami modlili sie mlodzi mieszkaricy Domu Dziecka
nr 2 w Zwierzyncu, ktérzy przyjechali podzieko-
wac za dwie zbiérki daréw na ich rzecz.
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KRWIODAWCY NAJLEPSI!

22 listopada br. w sali konferencyjnej Komendy Po-
wiatowej Panistwowej Strazy Pozarnej w Bilgoraju
odbyla sie uroczystos¢ zwiazana z Dniami Hono-
rowego Krwiodawstwa. Byla to takze doskonala
okazja do wreczenia dyploméw, podzieckowan, na-
grod i wyréznien. Odznaczenia Zastuzony Hono-
rowy Dawca Krwi III stopnia za oddane co naj-
mniej 6 litréw krwi otrzymali krwiodawcy zrzesze-

wel Mréz, Marek Sottys, Arkadiusz Kapron, Wie-
slaw Bieg, Marek Kozyra i Sylwester Surmacz. Na-
grody rzeczowe, za wielokrotnie oddana w 2011
roku krew, udalo sie zdoby¢ wielu tukowskim
krwiodawcom. Udalo si¢ poniewaz nagrody przy-
znawano metoda losowania nazwisk.

19 listopada Srebrny Krzyz Zastugi otrzymal Ro-
bert Chmiel - Prezes HDK PCK przy GOK w Lu-

kowej. Gratulujemy.

ni w Klubie HDK PCK przy GOK w Lukowej: Pa-

MIKOLA] W LLUKOWE]

Mamy szczescie. Sw. Mikolaj przyjal nasze zaproszenie i juz 4 grudnia przybyl do nas, aby spotka¢ sie
z najmlodszymi mieszkaricami Gminy Lukowa. Przywiézl ze sobg krakowskich aktoréw Studia Malych
Form Teatralnych,
Scenografii i Rezy-
+ART-RE”,
ktérzy w ramach

serii

8 prezentu pokazali
] grzecznym  dzie-
teatrzyk
o niepostusznej
Zabusi  Hanusi.
Spektakl podobat
sie bardzo, ale to
Mikolaj
gwiazda dnia, po-

ciom

zostatl

Sy o

ST e

niewaz obdarowal wszystkich upominkami, slodyczami,
milym stowem i usmiechem. Kazdy chcial dla niego za-
$piewac i zrobic sobie z nim pamiatkowa fotografie.
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GMINNY OSRODEK KULTURY NAGRODZONY

25 listopada 2011r. w Warszawie w siedzibie Mi-
nisterstwa Skarbu Panstwa odbyla sie uroczy-
sto§¢ wreczenia nagréod i wyrdznien laureatom
Ogolnopolskiego Konkursu ,Nasi bliscy, nasze
dzieje, nasza pamie¢ - Straty
osobowe i ofiary represji pod
okupacja niemiecka”.

Zwyciezcy otrzymali nagro-
dy i wyr6znienia z rak prze-
wodniczacego Jury Andrzeja
Krzysztofa Kunerta - Sekre- |
tarza Rady Ochrony Pamieci
Walk i Meczenstwa, Jana
Ciechanowskiego - ministra
Urzedu ds.
i Oséb Represjonowanych

Kombatantéow

oraz Dariusza Pawlosia - pre-
Fundacji ,Polsko-
Niemieckie Pojednanie”.

Zesa

Wsréd nagrodzonych znalazt

sie¢ Gminny Osrodek Kultury w Fukowej repre-
zentowany przez pania dyrektor Wieslawe Ku-

bow.

ROK 2011 — PRZEZ SENAT RP OGLOSZONY ROKIEM MAKSYMILIANA KOLBE

Gminny Osrodek Kultury
w bukowej zorganizowat dla
podstawo-

Konkurs Plastyczny

uczniow  szkot
wych
poswieconym niezwyklemu
zyciu Sw. Maksymiliana Kol-
bego .

Zwyciezcami konkursu zosta-
li:

I miejsca:

Adrian Kapron, kl. I, SP w Chmielku,

Ola Pluskwa, kI. I1I, SP w Lukowej

II miejsca:

Kamil Wrébel, kl. II, SP w Chmielku

Aleksandra Gaca, kl. II, SP w Chmielku

Paulina Makuch, kl. III, SP w Osuchach

Maja Pluskwa, kl. II, SP w Lukowej

Karolina Kornik, kl. I, SP w Chmielku

III miejsca:

Katarzyna Grzyb, kl. III, SP w Lukowej

Izabela Anna Turek, k1. I, SP w Chmielku

Martyna Wrébel, kl. I, SP w Chmielku

Kacper Woziwoda, kl. I, SP w Osuchach
Wyréznienie:

Agnieszka Buczko, kl. V, SP w Lukowej.

Nie znamy caloéci dzieta ojca Maksymiliana. Nie
wiemy, ze zalozyl klasztor - wydawnictwo w Nie-
pokalanowie, gdzie funkcjonowala mleczarnia,
piekarnia, elektrownia, jednostka OSP, rozglosnia
radiowa. Nie wiemy, ze byl wynalazca najnow-
szych technologii m.in. pojazdu kosmicznego.

ROK 2011 — ROKIEM CZESEAWA MILOSZA

Uchwalg Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej Rok 2011
ogloszono Rokiem Czestawa Milosza.

Gminny Konkurs Wiedzy o Czeslawie Miloszu,
zorganizowany przez GOK, odbyl sie 5 grudnia
w Gimnazjum im. Pawla Adamca w Lukowej. Mial
on forme pisemna - testu.

I miejsce zdobyla Mariola Wenek

II miejsce - Natalia Naklicka

III miejsce - Damian Siebielec

III miejsce - Ewelina Dzikori

III miejsce - Paulina Paluch

Laureaci konkursu otrzymaja nagrody podczas
Uroczystej Sesji Rady Gminy konczacej rok 2011
(pod koniec grudnia w GOK Lukowa).
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O GRUZLICY SLOW KILKA

Gruzlica jest choroba zakazZna wywolang przez

bakterie - pratki gruZzlicy. Zakazenie pratkiem

gruzlicy jest powszechne i w Polsce dotyczy
ok. 20% ludnosci, ale na gruZzlice choruje w ciaggu
zycia tylko ok. 5% zakazonej populacji. O tym, czy

u danej osoby rozwinie sie choroba decyduje

przede wszystkim stan odpornosci jej organizmu.

U wiekszosci 0s6b zakazenie przebiega bezobjawo-

wo i moze o nim $wiadczy¢ jedynie dodatni od-

czyn tuberkulinowy. Ale pratki pozostaja w orga-
nizmie i przy zalamaniu odpornosci moze dojs¢
do ich aktywacji i rozwoju choroby. Zrédlem zaka-
zenia jest chory wydalajacy pratki gruzlicy pod-
czas oddychania, méwienia a szczegélnie kaszlu

(tzw. chory pratkujacy). Do zakazenia dochodzi

wiec droga kropelkowa, gdyz pratki znajduja sie

w drobnych kropelkach plwociny chorego i sa

wdychane przez osobe narazona.

Osoby szczegdlnie narazone na zakazenie:

- zakazone wirusem HIV,

— naduzywajace alkoholu lub/i narkotykéw,

— majace staly kontakt z chorym, wydalajacym
pratki gruZlicy,

- z zaniedbanych srodowisk, bezdomni, chorzy
na choroby przewlekle (cukrzyca, nowotwory
zlosliwe, niewydolnos¢ serca, przewlekla nie-
wydolnos¢ nerek i watroby),

— chorzy z niedoborem odpornosci lub leczeni
immunosupresyjnie.

Miejscem rozwoju gruzlicy w 90% przypadkéw sa
pluca. W pozostalych 10% rozwija sie gruzlica in-
nych narzadéw (oplucnej, wezléw chlonnych,
okladu moczowo-plciowego, kosci i stawoéw,
osrodkowego okladu nerwowego) lub wspolistnie-
ja gruzlica plucna i pozaplucna.

Objawy gruZlicy dzielimy na ogélnoustrojowe i na-

rzadowe (zaleznie od zajetego narzadu).

Ogolnoustrojowe to:

— podwyzszona temperatura ciala,

—  poty nocne,

— utrata apetytu i masy ciala,

- ogo6lne zle samopoczucie,

Objawy narzadowe to:

— dla gruzlicy pluc - przewlekajacy sie kaszel,
poczatkowo suchy, a potem wilgotny z od-
krztuszaniem $luzowej lub ropnej wydzieliny,
a w ciezkich przypadkach goraczka i dusznos¢,

— dla gruzlicy oplucnej - suchy kaszel i bél
w klatce piersiowej, niekiedy dusznos¢,

— dla gruzlicy wezléw chlonnych - powiekszo-
ne, niebolesne wezly chlonne, poczatkowo
twarde, z czasem ulegajace rozmiekaniu,

- dla gruzlicy ukladu moczowo - plciowego -
czestomocz, bdl przy oddawaniu moczu, bédle
w podbrzuszu, nastepstwem choroby moze
by¢ bezplodnosé,

— dla gruzlicy kosci i stawéw - bol, obrzek
i ograniczona ruchomosé¢ stawu, w gruzlicy
kregostupa moga wystapi¢ zlamania kregéw,

— dla gruzlicy ukladu nerwowego - objawy za-
palenia opon mézgowo - rdzeniowych, pora-
zenie nerwéw czaszkowych.

Szczegdlng postacig gruzlicy jest gruzlica prosow-

kowa, powstajaca w nastepstwie rozsiewu prat-

kéw droga krwi z ogélnym ciezkim stanem chore-
go i zajeciem ré6znych narzadoéw.

Przy pojawieniu sie niepokojacych objawéw ogoél-

noustrojowych lub narzadowych, nie nalezy ich

bagatelizowac i zglosi¢ sie do lekarza celem wyko-
nania dalszych badan potwierdzajacych lub wy-
kluczajacych chorobe. Leczeniem gruzliczy zajmu-
ja sie gléwnie lekarze specjalisci choréb pluc. Jest
to leczenie dlugotrwale i wymagajace stalej kontro-
li, dlatego, wazne jest zapobieganie wystapieniu
choroby. Duze znaczenie ma dbatos¢ o ogélng kon-
dycje organizmu, prawidlowe odzywianie, ograni-
czenie spozycia alkoholu. Rola szczepient przeciw
gruzlicy (BCG) polega na ochronie malych dzieci
przed ciezkimi postaciami gruzlicy. Szczepienia te
nie maja szczeg6lnego znaczenia w zapobieganiu
zachorowaniom na gruzlice wsréd oséb dorostych.

Ryzyko rozprzestrzeniania sie gruzlicy zmniejsza

szybkie rozpoznanie choroby i leczenie chorych.

lek. med. Jarostaw Lysiak

Nie palmy $mieci w domowych piecach!
Przy niskich temperaturach ich spalania, w emitowanych spalinach powstaja rakotworcze zwiazki. Niskie kominy do-
mostw i innych lokali uniemozliwiaja wyniesienie zanieczyszczen na duze odlegtosci i ich rozproszenie przez wiatr.
Efektem tego jest lokalny wzrost substancji zanieczyszczajacych powietrze atmosferyczne.
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PozNALISMY GKS BELCHATOW

Mtlodzi piltkarze Victorii i OSiRu Bilgoraj uczestni-
czyli w dwudniowej wycieczce do Belchatowa,
w ktérej mieli okazje pozna¢ zawodnikéw GKS
Belchatow: Grzegorza Barana, Macieja Szmatiuka
i Dawida Nowaka oraz trenera Kamila Kieresia.
W rozwinieciu newsa przedstawiamy relacje z wy-
cieczki.

Po dlugiej, ponad 7 godzinnej podrézy mlodzi pil-
karze wizytowali w klubie GKS Belchatéw rozma-
wiajac z zawodnikami. Najwiecej pytan zadano
Dawidowi Nowakowi, ktéry pochodzi z Hrubie-
szowa, grajacy niegdy$ w zespolach mlodziezo-
wych Unii. W wolnych chwilach zostal rozstrzy-
gniety konkurs wiedzy o polskiej pilce nozne;j.
Podczas wizyty w klubie, szkoleniowiec oraz pil-
karze zespotu z Belchatowa wreczyli nagrody tym,
ktérzy wykazali sie najwieksza wiedza. Konkurs
wygral Dawid Piech. Zwyciezca odebratl z ragk Da-
wida Nowaka oryginalng koszulke PGE GKS Bel-
chatéw, na ktérej podpisy zlozyli szkoleniowcy
i pitkarze tego zespolu. Za zajecie drugiego miejsca
Sebastian Zarzycki otrzymal szalik PGE GKS Bel-
chatow, a trzeci w konkursie Dominik Skubisz do-
stal kubek z logo klubu.

W sobote przed poludniem uczestnicy wycieczki
rozegrali mecze z mlodymi pitkarzami PGE GKS
Belchatéw, na boisku Orlika przy Szkole Podsta-
wowej nr 3. Potem goscilismy na Pikniku Rodzin-
nym, zorganizowanym przez klub PGE GKS na
deptaku w centrum Belchatowa. Przed wyjazdem
na gléwna atrakcje wycieczki, jaka byl SR
mecz ekstraklasy PGE GKS Belchatow ol s

- Legia Warszawa, wypoczywalismy 4 Ui

w basenie, w Osrodku Wypoczynko- j -
wym "Wodnik". o

Mecz Belchatowa z Legia ogladalismy _&

z sektora rodzinnego. Zanim pilkarze

rozpoczeli rywalizacje na murawie,

do naszej grupy przybyl byly pilkarz

Wisly Krakéw i reprezentacji Polski,

a obecnie zawodnik Belchatowa Ka-

mil Kosowski.

Mocno trzymaliSmy kciuki za zespo- g

lem PGE GKS. Gospodarze mieli oka-

zje do strzelenia goli, ale pitka wpada-

la tylko do ich bramki. Legia wygrata 2:0. Mimo
przegranej druzyny, z ktéra sympatyzowaliSmy,
z Belchatowa wracalismy w $wietnych nastrojach.
PGE GKS gral nieZle, dlatego wierzymy, ze poraz-
ke z Legia powetuje sobie w nastepnych spotka-
niach. Wyprawa dostarczyla nam wielu atrakgji,
dopisata takze pogoda.

- Wyjazd do Betchatowa bardzo podobat si¢ moim za-
wodnikom. Byta to dla nich wielka przygoda. Uczestnicy
wycieczki mogli zobaczyc, jak trenujq i grajg zawodowi
pitkarze. Mieli okazje porozmawiaé z zawodnikami, kto-
rzy zaczynali w matych klubach pitkarskich, a jednak
udato im sig wybi¢. Wycieczka bardzo pomoglta nam
w integracji grupy. Moja druzyna jest dopiero w budo-
wie. Dzigki takim atrakcjom jak wspdlny grill, wypoczy-
nek w basenie, zwiedzania miasta, obiektow sportowych
i oglgdanie meczu, zawodnicy bardziej ze sobg sig zZyli.
Najwiekszq atrakcjq byt mecz ekstraklasy GKS Belcha-
tow - Legia. Wiekszos¢ moich zawodnikéw po raz pierw-
szy w zyciu mogla na Zywo obejrze¢ mecz na tak wyso-
kim poziomie. Dlatego pragniemy podzigkowac za to
wszystko organizatorom wyjazdu, czyli Osrodkowi
Sportu i Rekreacji w Bitgoraju, sponsorom i rodzicom.
Jestem przekonany, Ze dzigki takim wyjazdom wzrasta
wsrod mtodych ludzi zainteresowanie pitkq nozng i cheé
podnoszenia swych umiejetnosci - powiedzial Marek
Hyz, trener i opiekun pilkarzy Victorii Lukowa
Chmielek.
Wyjazd do Belchatowa wspierala Polska Grupa
Energetyczna. Pomocy udzielito nam takze Przed-
siebiorstwo Gospodarki Komunalnej w Bilgoraju
oraz pan Artur Bara, wspo6twlasciciel Agencji
Ochrony "BAKO". Wszystkim serdecznie dzigkuje-
my.
Zrodlo:
www.victorialukowa.futbolowo.pl

www.osir.IbL.pl

L WL L

| |Sie

Druzyna Victorii Lukowa-Chmielek w Belchatowie —
fot. Patryk Paczwa

Sponsorzy: Kniaz Andrzej Kozyra Janusz
Ksigdz Proboszcz Wal-  Hyz Jan Pe¢ Wojciech
demar Kostrubiec Cwik Mirostaw Pekala Mirostaw
Grzyb Jozef R¢j Kazimierz Stoma Andrzej
Buczko Mariusz Jelen-Gronowska Anna  Kuszka Jozef
Hadacz Anna Skubis Krzysztof Bosak Pawet
Jabrzyniski Stanistaw Puchacz Adam Czerniak Edward
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WYKAZ OSOB ZMAREYCH W 2011 ROKU
(stan na dzier 13.12.2011 1)

1.Bielanska Teresa, Chmielek
2.Bosak Franciszka, Lukowa
3.Bosak Jan, Chmielek
4 Buczek Stanislaw, Eukowa
5.Bzdziuch Jan, Lukowa
6.Ciosmak Maria, Osuchy
7.Ciryt Stanistaw, Chmielek
8.Dobosz Edward, Chmielek
9.Drozdziel Jan, L.ukowa
10.Dyniec Michalina, Lukowa
11.Dziad Marianna, Pisklaki
12.Dzikon Katarzyna, Lukowa
13.Dzikon Michal, Chmielek
14.Goch Eugenia, Lukowa
15.Hyz Mariusz, Chmielek
16.Jonak Leszek, Lukowa
17 Kopciuch Marianna, L.ukowa
18.Korba Lucjan, Lukowa
19.Kurowska Katarzyna, Lukowa
20.Kuryk Marianna, Chmielek
21.Majkowski Szczepan, Lukowa
22 Makuch Janina, Szostaki
23.Molda Bronistawa, Lukowa
24 Myszak Janina, Osuchy
25.Nojek Krzysztof, Chmielek
26.Paluch Bronistaw, Szostaki
27 Paluch Stanistaw, Osuchy
28.Paluch Czestaw, Lukowa
29.Pir6g Andrzej, Lukowa
30.Piwinski Jozef, Lukowa
31.Pokarowska Krystyna, Podsosnina
32 Radzimowska Krystyna, Chmielek
33.R6j Agnieszka, Szostaki
34.R6j Lucjan, Lukowa
35.Silezin Jan, Lukowa
36.Strus Janina, Lukowa
37 Stanski Jan, L.ukowa
38.Syta Irena, Lukowa
39.5zymanik Marianna, Pisklaki
40 Swirk Stanislaw, Eukowa
41.Turczyniak Feliksa, Lukowa
42 Tworek Bronistaw, Lukowa
43 Wenek Katarzyna, Lukowa
44 Wilk Henryk, Lukowa
45.7Zwolinski Jan, Lukowa
URODZENI 2011 ROKU:
1.Dziewczynki: 20
2.Chlopcy: 22
LICZBA MAEZENSTW - 41

Bezplatne Porady Prawne i Obywatelskie
Potrzebujesz pomocy prawne;j?

Zglos sie do Biura Bezplatnych Porad Prawnych
i Obywatelskich w Bilgoraju.

Pomoc jest swiadczona bezplatnie w ramach projektu
"Mam Prawo" finansowanego ze srodkéw Europejskiego
Funduszu Spolecznego.

Porady wudzielane sa osobiscie w trakcie dyzurow
i uméwionych spotkan, listownie, telefonicznie lub dro-
ga e-mailowa za pomoca formularza dostepnego na stro-
nie internetowej projektu.

W ramach Biura i poprzez e-kancelarie bedzie mozna
uzyskac:

* porade prawna w szczegdlnosci w zakresie: prawa
cywilnego w tym procedury cywilnej, prawa karnego
w tym procedury karnej, prawa administracyjnego
w tym procedury administracyjnej, prawa rodzinnego,
prawa pracy, prawa ubezpieczen spolecznych i pomocy
spolecznej, prawa spoéldzielczego, prawa gospodarczego
publicznego i prywatnego, przepiséw dotyczacych oséb
bezrobotnych, niepelnosprawnych, oraz spraw spadko-
wych, konsumenckich, wlasnosci.

* porady obywatelskie w szczegélnosci w zakresie
spraw: mieszkaniowych, rodzinnych, §wiadczenr socjal-
nych, swiadczenn z ubezpieczenia spolecznego, zatrud-
nienia i bezrobocia, spadkowych, imigracji/ repatriacji.

W sprawach zawilych, wymagajacych dokonania wy-
kladni przepiséw prawa lub o skomplikowanym stanie
faktycznym czy tez prawnym, przewidziana jest konsul-
tacja prawna z prawnikiem, ktéry na podstawie przed-
stawionego przez doradce stanu faktycznego sprawy
sporzadzi pisemna porade.

W uzasadnionych przypadkach (np. stan zdrowia) pora-
da doradcy moze by¢ §wiadczona w domu klienta lub
wskazanym przez niego miejscu.

Gwarantujemy fachowos¢, bezstronnos¢ oraz poufnosé.

Biuro Porad Prawnych i Obywatelskich
ul. Kosciuszki 31 (I p.)

23-400 Bilgoraj

tel: (84) 686 01 31
bilgoraj@mamprawo.eu

www.mamprawo.eu
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INWESTYCIE ZREALIZOWANE W 2011 ROKU,
W GMINIE LUKOWA Z UDZIALEM SRODKOW UNII
EUROPEJSKIE].

Program
* Rozwnju
Obszarw

b Whejekich
T (15 s 2007201
— | 8 It 20072013

Przebudowa Gminnego Osrodka Kultury w tukowe]
wraz z zagospodarowaniem terenu wokat budynku
wspéifinansowana jest ze srodkdw Unii Europejskiej w ramach
dziatania Odnowa i rozwdj wsi Programu Rozwoju Obszardw
Wiejskich na lata 2007-2013
Catkowity koszt operacji: 285 754,49 zi
Udzial srodkéw UE: 157 208,00 zt
Wkiad beneficjenta: 128 546,49 zi

REALIZACIA 2011 ROK

Program
* Razwaiu

Obsrarow
l'* Wigjskich

:? na lata 2007-2013

Budowa kanalizacji sanitarnej w miejscowosci

Chmielek wspdtfinansowana jest ze srodkdow Unii
Europejskiej w ramach dzialania Podstawowe ustugi dla
gospodarki i ludnosci wiejskiej Programu Rozwoju Obszardw
Wiejskich na lata 2007-2013

Calkowity koszt operacji: 1 733 220,02 zt
Udziat srodkéw UE: 757 390,00 zt
Wkiad beneficjenta: 975 830,02 zt

REALIZACIA 2011 ROK

* = Program
*y A Roswols
Obszarow
o i b Winjskich
: " na ista 2007-2013
e — 3

Budowa szlaku pieszego dla uzytku publicznego

w miejscowosci Lukowa wspdlfinansowana jest ze
srodkdw Unii Europejskie] w ramach dziatania ,Wdrazanie
lokalnych strategii rozwoiju” — operacia, ktdra odpowiada
warunkom przyznania pomocy w ramach dziatania

LOdnowa i rozwdj wei” Programu Rozwoju Obszardw Wiejskich
na lata 2007-2013

Catkowity koszt operacji: 331 148,87 zi
Udziat srodkéw UE: 198 503,00 zt
Wkiad beneficjenta: 132 645,87 zi

REALIZACIA 2011 ROK

GMINNY OSRODEK KULTURY W EUKOWE]
przygotowal wniosek i uzyskat
dofinansowanie ze érodkéw Unii
Europejskiej na remont sali widowiskowej
i klatki schodowej

Catkowity koszt opracji: 42.753,66
Udziat srodkow UE: 24.066,17

GMINNY OSRODEK KULTURY W LUKOWEJ
przygotowal wniosek i uzyskal
dofinansowanie ze srodkow Unii
Europejskiej ha remont biblioteki

r

Catkowity koszt operaciji: 23.637,54
Udziaf srodkow UE: 11.172,93

STOWARZYSZENIE MILOSNIKOW GMINY
LtUKOWSKIE] przygotowalo wniosek
i uzyskato dofinansowanie ze $rodkow Unii
Europejskiej na nagranie plyty
Z najstarszymi tukowskimi przyspiewkami
weselnymi

Catkowity kost operacji: 17.593,12

Udziat srodkdw UE: 12.315,18
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Przedsighiorstwo Komunikacji Samochodowej Rozklad jazdy waimy od 26.06.2011
w Bilgoraju Sp. z o. o.

ul. Konopnickiej 7

23-400 Bilgoraj

Informacja PKS 84 686-11-91

CHMIELEK I POM

ROZKLAD JAZDY
KIERUNEK PRZEZ GODZINY ODJAZDU

Babice Lukowa 15:40 S

Bilgoraj D.A. Rakdwka, 06:06 S, 06:46 D6, 06:47 S, 06:49 h,
06:49 S, 08:14 S, 09:20 S, 12:33 S,
14:00 h, 14:33 S, 15:41 Dkd,
16:35 S, 20:36 Lg

Bilgoraj Plac Wolnosci Budzyn 07:57 S,

Lubaczow D.A. Lukowa 06:52 S, 06:52 Lc, 18:01 Lg

Lublin D.A. PLD. Bitgoraj D.A. 09:52 L

FLukowa 14:33S,19:35 S

Lukowa Szostaki 16:04 S

Lukowa II Szkola Szarajowka 12:57 S, 13:01 S, 13:03 S

Obsza Szkota Lukowa 13:53S

Obsza Szkota Szarajowka 06:47 S

Zamch 111 Lukowa 10:55 S, 12:15F, 16:35 F

Zamch Skrzyzowanie Lukowa 1l Szkota 15:04 F

Zamch Zamosty Lukowa 14:10 Dk

OZNACZENIA KURSOW

6 - Kursuje w soboty

- Kursuje w dni wolne od nauki, soboty, niedziele i wieta

- Nie kursuje 24-26,31-go grudnia, 1-go stycznia, w Wielka Sobote, Niedziele¢ i Poniedzialek
- Nie kursuje w soboty

- Kursuje w dni robocze od poniedziatku do pigtku

- Nie kursuje w Wigilig

- Kursuje w dni robocze w okresie wakacji i ferii

- Nie kursuje w Boze Cialo

- Nie kursuje w 25-26-go grudnia, 1-go stycznia i dwa dni Wielkanocy

7 I I L C L R = "R - B |

- Kursuje w dni nauki szkolnej
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Przedsighiorstwo Komunikacji Samochodowej

w Bilgoraju Sp. z 0. 0.

ul. Konopnickiej 7

23-400 Bilgoraj

Informacja PKS 84 686-11-91

Rozklad jazdy wainy od 26.06.2011

LUKOWA SKRZ.

ROZKLAD JAZDY
KIERUNEK PRZEZ GODZINY ODJAZDU

Babice 15:52 S

Bilgoraj D.A. Rakéwka, Ksiezpol Tanew 06:32 D6, 06:33 S, 06:36 h,
06:36 S, 08:01 S, 12:21 S,
13:46 h, 15:27 Dkd, 16:23 S,
20:23 Lg

Bilgoraj D.A. Dorbozy, Obsza 13:33 S

Bilgoraj D.A. Chmielek, Szostaki, Rakéwka 05:30 S, 08:59 S, 13:58 S

Bilgoraj Plac Wolnosci | Lukowa IV, Budzyr 07:41 S,07:45 S

Bilgoraj Plac Wolnosci | Kozaki, Szostaki, Lukowa, Chmielek |()6:50 S

Kozaki Wies 12:20 S

Lubaczow D.A. Dorbozy, Olchowiec 07:03 S,07:13 Lc

Lubaczéw D.A. Wola Obszariska skrzyzowanie 18:15L¢g

Lublin D.A. PLD. Bitgoraj D.A, 09:38 L

Fukowa II Szkota 13:40 S

Obsza Szkola Dorbozy 07:39 S

Obsza Szkola Wola Obszanska skrzyzowanie 14:05 S

Tarnogrod Rynek Olchowiec 06:49 S

Zamch III Wola Obszaniska skrzyzowanie 11:07 S, 12:27 F, 16:47 F

Zamch Skrzyzowanie

Babice I, Obsza

15:16 F

Zamch Zamosty

Babice I, Obsza

14:22 Dk

OZNACZENIA KURSOW

=)

- Kursuje w soboty

- Nie kursuje w soboty

- Nie kursuje w Wigili¢

- Nie kursuje w Boze Cialo

I T R T~V

- Kursuje w dni wolne od nauki, soboty, niedziele i $wigta

- Kursuje w dni robocze od poniedziatku do pigtku

- Kursuje w dni robocze w okresie wakacji i ferii

- Nie kursuje w 25-26-go grudnia, 1-go stycznia i dwa dni Wielkanocy

- Kursuje w dni nauki szkolnej

- Nie kursuje 24-26,31-go grudnia, 1-go stycznia, w Wielkg Sobote, Niedziele i Poniedziatek




Skrzydlaci Mieszkancy Gminy Lukowa w fotografii Jarostawa Zieby

e

’

GOK w Lukowej zaprasza na wystawe fotograficzna ,Dzika przyroda Gminy Lukowa” w fotografii Jarosla-
wa Zieby. Wernisaz wystawy w styczniu 2012 r.



